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ABSTRAK

MurtadhaMuuthahhariadalahseorangcendikiawanmuslim dariIran.

TujuansemangatnyaadalahmengembalikannegaraIransesuai



viii

dengankonsepmasyarakatMadanisebagaigambaridealbangunan

negaraIslam yangdicontohkanNabiMuhammadsaw.Sebagai

cendikiawanmuslim,MurtadhaMuthahharibanyakmengupas

masalahfilsafatdanetika.

Pandanganetikayangdikemukakanolehnyauntukmenegaskan

konsistensinyabahwaadaperbedaanmendasarsecarafilosofis

tentanglandasanberpikiretikaBaratyanghanyabertitiktolakpada

kebenaranrasiosemata.

Setiapmanusiaharuslahmenjalanihidupnyadenganaturandan

hukum-hukum,agarkehidupanmanusiadapatterarahdanteratur.

Karenamanusiaituadalahmakhlukyanghidupsalingberdampingan.

Jadietikabagimanusiaadalahsebagaidasaragarhidupseseorang.

Dalam hubunganantaralaki-lakidanperempuanjugaharuslahada

batasan.Hubungancintamaupunhubunganlainnya.

Karenadalam dirisetiapmanusiaterdapatsesuatuyangkompleks,

yangdapatdirasakan,danmenimbulkanefekdalam perilaku.

Seseuatuyangkompleksinidisebutdenganseksualitas.Jadidalam

seksualitasmanusiajugaharusdidasariolehetika.Karenadengan

etikainilahyangakanmembatasidanmengaturseksualitas

seseorang.

Namunseksualdalam kalanganmasyarakatsangatdianggaptabu.

Padahalseksualpentinguntukdibahasdandiketahuiagarkita

mengetahihalapasajayangdibatasidalam hubunganini.

Sebenarnyapembahasanyangdianggapnegatifiniadalahsuatuyang

positif.Karenaseksualtidakhanyasebatasyangdipikirkansaja

pembahasannya.Inilebihkepadasebuahperasaan,perilakukita

dalam hidup.

Penelitiainimenggunakanjenispenelitiankualitatif.Karena

mempertimbangkanbahwapenelitianinimemusatkanperhatian

padapandangan-pandangantokohdankajianteks,makajenis

penelitianyangakandigunakanjugaadalahkepustakaan(library

research),ataumetodedokumentasi,denganmengkajietikaseksual
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dalam pandanganMurtadhaMuthahhari.Padadasarnyametode

penelitianinibersifatdeskriptif-analitik.

Katakunci:Etika,Seksual.
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PEDOMANTRANSLITERASIARAB-LATIN

PedomantransliteraiArab-Latinyangdigunakandalam penelitianini

adalahTurabiyandenganbeberapapengecualian.1

A.Konsonan

b ب=

t ث=

th=ث

j = ج

ḥ = ح

kh= خ

d = د

dh= ذ

r ر=

z = ز

s = س

sh= ش

ṣ = ص

ḍ = ض

ṭ = ط

ẓ = ظ

= ع

gh= غ

f=ف

q=ق

k=ك

l=ل

m م=

n ن=

h ه=

w و=

y ي=

B.Vokal

Pendek :a =َ ;i=َ ; u=َ

Panjang :ā ا= ;ī=ي;ū=و

Diftong :ay=اي ;aw=وا

1STFISadra,PedomanPenulisanSkripsi,Tesis,danDisertasiSekolahTinggi
FilsafatIslam (STFI)SadraPeriode2012-2017,(Jakarta:STFISadra,2012)42.
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C.TaMarbutah(ة)

Tamarbutahyangdiidafkan(disambungdengankatalain)

ditulis“t”,sepertilafalالله ةفرعم يف ditulisfimarifatAllāh.“Ta”

marbutahyangbersambungdengankatalaintapitidakdalam

posisimudaf,makaditulis“h”,sepertilafal ةليضافلا ةنيدملا ditulisal-

madīnahal-fāḍilah.

D.Syaddah

Syaddahatautasydidditransliterasidenganhuruf,yaitu

menggandakanduahuruf,sepertilafal ةيّلقع ditulisaqliyyah, ةيّلعف

ditulisfiliyyah,dan ةوّق ditulisquwwah,sedangkantasydidyang

beradadiakhirkataseperti وّدع ditulisaduw.

E.Katasandang

Katasandang“al”dilambangkanberdasarkanpadahurufyang

mengikutinya.Jikahurufsetelahnyaadalahhurufshamsiyyah

makaditulissesuaidenganhurufyangbersangkutan,demikian

jugadenganhurufal-qamariyyah.

F.Pengecualiantransliterasi

Pengecualiantransliterasiadalahkatabahasaarabyangtelah

lazim digunakandidalam bahasaIndonesiadenganmenjadi

bagiandalam bahasaIndonesiasepertilafalالله ةنس makaakan

ditulissunnatullāh,danjugaasmaal-husnaseperti نمحرلا دبع maka

akanditulisAbdurraḥmāndan نيدلا makaakanditulisجلال

Jalāluddīn.
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BABI

PENDAHULUAN

A.LatarBelakangMasalah

Seksualitasmerupakansebuahprosessosial-budayayang

mengarahkanbirahiatauhasratmanusia.Seksualitasberhubungan

eratdengantatanannilai,norma,pengetahuan,aturandimana

seseoranghidupdanberinteraksi,tentuiniberhubungandengan

persoalanfilsafat,psikologi,ekonomi,agamadanbahasa.

Seksualitassebenarnyamerupakanhalyangpositifkarenaselalu

berhubungandenganjatidirijugakejujuranseseorangterhadap

dirinya.Akantetapi,masyarakatumumnyamasihmelihatseksualitas

halyangnegatifdanhalyangtidakpantasatautabuuntuk

dibicarakan.1

MasalahSeksualitasadalahmasalahyangtabuuntuk

diperbincangkankhususnyauntukdiIndonesia,karenapermasalahan

seksualitasdianggapsebagaisoalyangbersifatpribadidalam

kehidupanmanusia.MaknaSeksualitasyangberlakudimasyarakat

adalahsebatashubunganintim antaralaki-lakidanperempuan,ketika

duakelaminyangberbedabertemudanolehsebabitulahketikahal

itudibicarakansecaraetikadinilaitidaksopandantidaklayak

diperbincangkandimukaumum,pembahasannyacenderungdalam

ruangprivasiyanghanyaorangdewasasajayangdianggaplayak

untukmembahasnya.

Ketikakitamendengarkataseksualtentukataseksdan

seksualitasakanterlintasdibenakkita.Namunketigakatatersebut

memilikimaknayangberbeda.Seksmemilikiartiyaitusebutan

1HusenMuhammad,FiqhSeksualitas(Jakarta:PKBI,2011),hlm.11.
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kelaminataujenismanusia,seksualmerupakanaktifitasyangberupa

fisikmaupunnonfisiksedangkanseksualitaseratsekali

hubungannyadenganunsur-unsurkejiwaan,perasaan,polapikir,yang

adapadasetiapindividuperempuanataulaki-laki.2Jadi,hakikat

seksualitasharusdipahamisebagaitotalismeorganismeseksyang

terdapatpadaperempuandanlaki-laki.Halinimencakupbentukalat

vital,bentukgayahidup,caraberpikir,suara,bakat,perasaan,

kejiwaan,kecerdasanintelektual,emosional,sertaspiritualpada

masing-masingindividu.Padahalperkaraseksualitasmerupakan

sesuatuhalyangpentinguntukdibicarakanbukanhanyaterbatas

padareproduksisaja.Bedasarkanpengertiandiatascakupannya

sangatluasterutamadalam pembinaankeluargadanhubungan

sosialdalam suatumasyarakat.Perkaraseksualitasjugabisa

membedakandarisegikemuliaannyaantaramanusiadanbinatang.

Pendidikanseksualsejakdini,jugaperluditanamkanguna

memahamitopikseksualyangsehatdanterhindardarikasus

penyelewenganseksualyangtidakdiinginkan.Sepertiyangkita

ketahuibaikmelaluimediamaupunlangsung,banyakkasus

pemerkosan,pencabulan,danpelecehanseksuallainnya.Sudah

menjadimafhum bahwapergaulankaum mudaadalahpergaulan

yanglabildanrentandenganhal-halyangbisamembahayakan

merekasepertikenakalanremaja,pergaulanbebas,hinggaseks

bebas.Halitudikarenakanmasamudaadalahmasa-masadimana

merekamemilikirasaingintauyangtinggidanpenasaranterhadap

hal-halbaruyangbelum diketahui.

Jikasajamasalahseksualtersebuttetapdianggaptabudan

ditutup-tutupidalam ruangprivasi,makamerekaakanmencaritahu

sendiridanbisasajaterjebakpadahal-halyangtidakdiinginkan

dalam halagama,etikadanmoralkarenatidakdiarahkandenganbaik,

tidakterkontrolsehinggaberdampakmerugikandirinyasendiri,

keluargadanmenjadiaibbagimasyarakat.MenurutDiarsi,kekersan

seksualiniterjadiataudipicuolehrelasigenderyangtimpang,yang

2 Eko Endarmoko,Tesaurus Bahasa Indonesia,(Jakarta:PT Gramedia
Pustaka,2007),Hal.566
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diwarnaiolehketidakadilandalam hubunganantarjeniskelamin,yang

berkaitaneratdengankekuasaan.3

Dieramodernsepertisekaranginidimanateknologisemakin

majudanaksesterhadapinformasiyangmelimpahdantidakterbatas,

makamudabagikaum milenialuntukmengakseskonten-konten

terlarangyangberbaupornografi.Padahalberdasarkanriset

kecanduankontenpornografiitulebihberbahayadibandingkan

dengankecanduanNarkoba.MenurutDrMarkB.Kastlemaanseorang

pakaradiksipornografidariAmerika,dalam artikeldetikHealth,

pornografidapatmenyebabkankerusakanpadalimabagianotak,

terutamapadaPreFrontalCorteks(bagianotakyangtepatberadadi

belakangdahi).4NamunkecanduanNarkobahanyamengakibatkan

kerusakanpadatigabagianotak.5Kerusakanbagianotakiniakan

membuatprestasiakademikmenurunkarenaseseorangmenjadi

tidakbisamembuatperencanaan,mengendalikanhawanafsudan

emosi,mengambilkeputusandanberbagaiperaneksekutifotak

sebagaipengendaliimpuls-impuls,bagianinilahyangmembedakan

manusiadenganbinatang.

Telahdicatatdalam sejarahpadaawalnyapergaulanbebasantara

hubunganlaki-lakidanperempuanitutidakdikenaldalam budaya

Indonesia.Namun,pengaruhitudatangdaribudayabaratpadasaat

masa-masakolonialisme.SejaksaatitulahbudayaIndonesiayang

luhurtelahtercemariolehbudayabaratyangmenganggappergaulan

bebasbukanlahhalyangburuksecaraetikadannormasosialyang

diakuidikalanganmerekasendiri.Banyaknyaorang-orangasingyang

berinteraksidenganbudayaIndonesiaberdampakpadagayahidup

padakalangankaum muda.Bahkanbisajadidikalangananak-anak

danjugaremaja.

3 Sugihastuti,GenderdanInferioritasPerempuan,(Yogyakarta:Pustaka
Pelajar,2010)hlm.174.

4JarotWijanarko,AyahIbuBaik,(Jakarta:ISBN,2016),hlm.39.
5 Merry Wahyuningsih, Inilah Dampak Kecanduan Pornografi

https://health.detik.com/read/2014/01/22/154641/2475006/763/2/inilah-dampak-
kecanduan-pornografi-pada-tubuh-manusia,diaksestanggal16februari2018,pukul
19:05
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Bilakitamemaknaiseksualitasdalam artiyanglebihluas(Bukan

Sebatasalatkelamin)makakitaakandapatiberbagaifenomenayang

sangatmengkhawatirkandansesegeramungkinkitabergerakuntuk

memecahkanproblem tersebutdiantaraproblem-problem tersebut

antaralain:Isupoligamidanmonogami,perceraian,KDRT,

Perzinahan(SekelasdiluarNikah)sertapenyelewenganseksual

sepertiLGBT(Lesbian,Gay,Bisexual,Transexual)belum lagi

prostitusi,inseminasi(BayiTabung),Alatkontrasepsiyangdijual

denganbebas,aborsi,sertapertanyaanmengapaparapendetatidak

melakukanpernikahan?.semuaituadalahbagiandariproblematika

seksualitasyangbukanhanyapentingtetapijugaperluuntuk

diberikansolusiataujalankeluarnya.

Bahkandalam Al-quranketikazamanNabiLutha.sdiceritakan

terdapatsuatukaum yangbernamakaum Sodom,dimanamemiliki

kecendrunganseksualyangtidaklazim,yaknikaum tersebut

menyukaisesamajenisnya,bahkantidakhanyasebatasitupara

perempuandizamanitutidaklahdianggapsebagaisesuatuyangbisa

menariknafsubirahimereka,sebaliknyamerekahanyamelakukan

hubunganbadandengansesamanyasajaatausaatinilebihdikenal

dengankaum Homoseksual.Dalam sejarahnyaseketikaitujuga

Tuhanmemberikanhukumanberupahujanbatukepadakaum

tersebutdanmeluluhlantahkanumatyangingkarkepadaajarannabi

Luth.

“Dankamihujanimerekadenganhujan(Batu).Maka
perhatikanlahbagaimanakesudahanorangyangberbuatdosaitu.QS
Al-Araf7:80”6

Masalahtersebutnyatanyasudahsejaklamabahkansampai

sekarangadabeberapanegarayangmemberikanizinkepadawarga

negaranyauntukmelakukanpernikahansesamajenis7.Problem

sepertiinibukanhanyapadapertanyaanapakahbolehatautidak

6 MushafAl-quranTerjemah,(Depok:Al-Huda,2005),Hal.162.Lihatjuga
dalam Al-kitabyangmelaranghomoseksualdalam Kejadian:Pasal1Ayat27,28,
Amsal:Pasal5Ayat18,19danKorintus1:Pasal6Ayat10.

7https://lifestyle.sindonews.com/read/1082855/166/daftar-negara-yang-
melegalkan-pernikahan-sejenis-dan-lgbt-1454594358,diakses Jumat,5 Februari
2016—02:25WIB.
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secarahukum fiqihtetapijugamerambahpadatinjauanfilosofis

karenajikabinatangsajamelakukanhubunganseksualdenganlain

jenis,seharusnyamanusiayanglebihtinggiderajatnyabisa

membedakanmanayangbaikdanburuksecararasionaldalam

melakukanhubunganintim tersebut.Resikonyacukupberbahaya

andaisajasemuamanusiamelakukanhomosekstersebutmakatidak

akanadayangnamanyareproduksiataumelahirkangenerasi

manusiabarudanmanusiatentuakanterancam punah.

Selainitudampaklainyangpastinyaakanditimbulaknjika

suatunegaramemberikanlegitimasiterhadappernikahansesama

jenis,makahaltersebuttentunyaakanmencideraitatanansosial

yangadadidalam rumahtanggasebagaimanaseharusnya.Mungkin

bisasajapasanganHomoseksberpura-puramembagiperanada

yangmenjadiibuataupunayahhinggabahkanmungkindengan

mengadopsianak,namunsungguhhaltersebutdiluarbatas

kewajaranberdasarkannilai-nilaietikayangberlaku.mungkinkita

jugaakanmemunculkanpertanyaan“MengapaTuhanlangsung

menghukum Kaum Sodom ketikaitujuga?Mengapatidak

ditangguhkandiAkhiratsaja?”Jawabanyangbisadijadikanopsi

Mungkinkarenasangattercelanyaperbuatantersebut(Tidak

Manusiawi)ataubermaksuduntukmemberikanperingatankepada

umatmanusiasetelahnyaagarmengingatsejarahkelam kaum

sodom danjangansampaimelakukanhalyangsama.

Meningkatnyakasusperzinahanditanahairjugatidakhanya

meneroboshukum agama,tapijauhdiluarituadanilai-nilai

kemanusiaanyangtelahternodai8.Misalnyadampaknegatifdari

kasushubungandiluarnikahituberefekdominopadapermasalahan

lainyangtidakkalahpeliknyayaitukasuskehamilandiluarnikahyng

padaakhirnyaakanmengarahkanpadakeinginuntukmelakukan

Aborsikarenamengandunganakyangtidakdiinginkan.Apakah

Aborsiadalahpembunuhanataukahbukan?ApakahJanindianggap

makhlukhidupyangbernyawa,ataukahhanyasegumpaldaging

biasa?.halinitentunyamasihmenjadiperdebatantetapiyangjelas

8 http://wow.tribunnews.com/2018/11/20/ancaman-pidana-bagi-pelaku-
perzinahan-menurut-pasal-284-kuhp,diaksesSelasa,20November2018-10:56.
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sudahadamasalahbaruyangkitahadapiberawaldarihubungandi

luarnikah.belum lagihukum sosialyangpastiakanmengucilkan

pelakunya.

Beberapatahunbelakanganjugatelahterjadipermasalahan

seksualitasterutamamasalahprostitusisepertiyangterjadidiJawa

Timur(PenutupanGangDolly)ataudiJakarta(PenutupanAlexis)

Mengapahaltersebutmasukdalam ranahEtikaFilosofis?Tentusaja

bukanhanyaterkaitdenganmasalahhukum denganketentuanizin

bolehatautidaknyausahatersebut,tetapilebihdariitubisnis

prostitusitelahmerendahkanharkatdanmartabatseorangwanita.

dalam sisilain,ketikaparaPekerjaSeksKomersial(PSK)ditanya

prihalmengapamemilihberprofesisebagaipelayanseks?mungkin

karenatidakadapilihanlainkarenaketerbatasanpendidikan,skill

ataukemampuandibidanglain,danjugalapangpekerjaanyangsulit

untukmenampungmereka,ataumungkinpenghasilanyang

dihasilkandaripekerjaantersebutlebihmenggiurkandaripadayang

bisadihasilkandariprofesilainnya.

Tanpamempertimbangkanresikoyangmerekadapatbaikdari

sisikesehatanataupunstigmasosial.darisisikesehatan,tentu

merekaakanrentanterkenaberbagaimacam penyakitkelaminyang

menularataubahkanVirusHIVyangmematikan.darisisisosial,

merekaakandikucilkanolehmasyarakatyangmemilikipandangan

negatifterhadapprofesitersebutdantentunyahalinitidakhanya

akanberdampakterhadappribadinyasendirimelainkanjugapasti

akanmemberikanefekyangsamakepadaanak,saudara,dan

keluarganyayanglain,yangjugaharusmenanggungmaludariaib

tersebut.meskipundibeberapanegaraprofesitersebutadalahprofesi

yanglegalsepertidinegaraJepangdanbeberapanegaralaindi

belahanduniabagianBarat,tetapitetapakanmendapatkanresiko

yangserupatanpabisadihindarkan.

Satulagipermasalahanyangpatutmenjadiperhatianadalah

“SyariatSelibat”yangditerapkandalam tradisiagamaKatolik.Bahwa

untukmenjadipemukaagamayangsempurnaimannyasehingga

mendapatkankedudukansebagaiimam besarmerekaharusrela

melepaskannalurikemanusiaannyayaitumenghindaripernikahan
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danterpaksahidupmembujangseumurhidupnya,,alasanyapertama

praktekselibatadalahlangkahmeneladaniYesusyangtidakmenikah.

Kedua,SelibatmerupakansebuahwasilahantaraYesusdengan

orangyangditahbiskansetelahmemperaktikanselibattersebut.

Ketiga,Selibatmerupakansebuahajaranyangtidakbertentangan

denganaturanagamakatolikyangdianut.9Secarahistorispraktik

SelibatternyatamemilikidasarfilosofisdaripemikiraAristotelesyang

memandangsecarasinisstatusseorangwanita,dimanadiapernah

menyatakanbahwawanitaadalahlaki-lakiyangtidaksempurna

denganbeberapaalasantertentu.10

Ketikakitamendengarkataseksualtentukataseksakanterlintas

dibenakkita.Namunkeduakatatersebutmemilikimaknayang

berbeda.Seksmemilikiartiyaitusebutankelaminataujenismanusia,

sedangkanseksualmerupakanaktifitasyangberupafisikmaupun

nonfisik.Tentudalam halseksualinimanusiamempunyaiaturandi

dalamnya,karenasetiapmanusiamemilikihak-haknyamasing-

masing.Olehkarenaitudalam kesempatanpenulisaninipenulis

membahasetikaseksual.Lebihtepatnyaetikaseksualdalam islam.

DisinipenulismengambiltokohMurtadhaMuthahhari,karena

beliaumerupakansalahsatufilsufyangmemilikipemikirantentang

etikaseksual.Jadipenulisakanmenjelaskanetikaseksualyang

sepertiapayangdibahasolehMurtadha.

MurtadhaMuthahharidalam bukunyayangberjudulEtikaSeksual

antaraIslam danBaratmenyebutkanbeberapayangtermasuk

merupakanetikaseksualdalam islam yaitudiantaranyaperasaan

hormatlaki-lakiterhadapwanitadalam sebuahkeluarga,kesetiaan

seorangistriterhadapsuaminya,wanitayangmenutupauratnyadan

tidakdengansengajamemamerkanauratnya,laranganberzinah,

larangankeintimanvisualdanfisikdenganperempuanselainistri

atausuamisendiriyangsah,laranganperkawinanantaraduaorang

yanghubungankeluarganyaterlaludekat,menjauhkanhubungan

9RoderickStrange,TheRiskofDiscipleship:ImamatBukanSekedarSelibat,
Terj:St.Paulus,(Yogyakarta:PenerbitKanisius,2007),hal179

10 Jaya Suprana,KelirumologiGenderisme,(Jakarta:PT Elex Media
Komputindo,2014),Hal.21.
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seksualdenganwanitayangsedanghaidh,mencegahpornografidan

ketidaksenonohan,danmenjauhkanpratekkehidupanmembujang,

baiksebagaisesuatuyangterlalusuciataupunsesuatuyangburuk.11

Sedangkanetikaseksualmenurutpandanganbaratialahjika

segalaperbuatandilakukandengankesepakatandarikeduabelah

pihakyangbersangkutandantidakmemberikankerugianpada

siapapunmakatidakbisahaltersebutdikatakansebagaipelanggaran

etika.Karenamenurutpandanganbaratsesuatuyangmenimbulkan

kerugianitulahyangdisebutpelanggaran.Jadi,dalam pandangan

baratdapatdisimpulkanbahwaketikasudahadakesepakatan

diantarakeduaindividutidakakanmemberikandampakkerugian

padaoranglain.

SelamainibanyakorangyangmungkinmengenalMurtadha

Muthahharisebagaiseorangpenulisproduktifyangmenulispuluhan

bukuhampirmengenaisemuahal.Kebanyakanorang

menganggapnyasebagaiseorangulamayangcerdasdan

berwawasanluas,termasukmengenaipemikiran-pemikiranBarat.

Tapi,begitubanyakdanbervariasinyatulisanMuthahharidisisilain

dapatmenimbulkankesanbahwaMuthahhariadalahseorang

generalisyangtakmemilikiagendadanperspektifjelasdalam karier

pemikirannya.Belakanganini,pembacaIndonesiamulaidapat

menikmatikarya-karyanyadibidangfilsafatdanetikaIslam,yang

sesungguhnyatidaksedikitdansamasekalitakkurangpentingdi

bandingkarya-karyapopulardankarirpolitiknyasebagaisalah

seorangpejuang,pendiri,danpeletakdasarNegaraRepublikIslam

Iran.Sesungguhnyakesansepertiinikurangtepat.Muthahhariadalah

seorangulama-pemikiryangtahubenartentangapa2yangdipikirkan

dandiperjuangkannya.Dibalikpuluhankaryanyaitutentunya

dijelaskansebuahagendabesar,sebuahtujuanbesarpadadiri

MurtadhaMuthahhari.

RasanyasangatnyambungjikamenyimakHaidarBagiryang

mencobamenerkatujuandanagendadibalikdoronganpadadiri

11MortezaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Bandung:PUSTAKA,
1982),hal.11.
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Muthahharidalam kiprahnyasebagaiulama,sebagaipemikirIslam,

dansekaligussebagaipejuangbagitegaknyanegaraRepublikIran.

Pertama,bagiMuthahhari,berpikirdanmelakukanperenunganserta

pemahamanintelektualadalahtujuanhidupseorangMuslim.Halini

kiranyamudahdipahamijikadipelajaribetapaIslam melihattujuan

hidupsebagaimakrifatAllah(pengetahuantentangAllah).Menurut

Muthahhari,pencerahanintelektualadalahsalahsatukebahagiaan

tertinggiyangmemangmenjaditujuansetiapfilosofdanpemikir,

tidakterkecualiMuthahhari.Nah,untukmenjaminkesahihanhasil

suatuprosespemikiran,apalagijikahalitumenyangkutkonsep

tentangTuhanyangbegituurgenbagikebahagiaanmanusia.Tujuan

keduakiprahnya,Muthahharitelahmenetapkanbagidirinyatugas

untukmenjelaskanajaran-ajaranIslam dalam suatucarayangsesuai

dengankebutuhanmanusiamodernakanpemikiran-pemikiranyang

bersifatrasional.Muthahhariberkiprahdisuatumasayang

menyaksikanderasnyaaruspengaruhpemikiranyangdatangdari

Barat.Disampingadanyapengaruh-pengaruhpositifdariBarat,

Muthahharimerasakantantanganpemikiran-pemikiranBarattertentu

terhadapagama.Tantanganyangterasasangatmenekanadalah

Marxisme.Iransejaktahun60-anmemangbanyakditerpaoleh

pengaruhaliranini.Pengaruhnyaterasamakinlamamakinkuat.

MurtadhaMuthahharimengatakan“Saatini,dikalanganpenulis-

penulisMuslim tertentu(kecenderungankepadaMarxismedan

pandanganbahwaIslam mengandungpaham-paham Marxistik)

mendapatkanpenerimaanyangluasdandipandangsebagaitanda

keluasanpikirandanmodeyanglagi”.Muthahharijugamerasakan

adanyapengaruhpaham lainBaratyangmencengkeram kuatatas

negara-negaraMuslim,termasukIranyaitumaterialisme.Paham

merupakansokoguruberbagaipaham yangmunculdalam

peradabanBaratmodern.Untukmeng-addressisu-isuini,Muthahhari

banyakmenghasilkankarya-karyayangberupakritikterhadappaham-

paham ini.

Jadidenganadanyapandanganbaratyangmengatakanetika

seksualituharusbebasmasalahseksualitasinimenjadisemakin

kompleks.Karenamasyarakatmerasamendapatdukunganatauada

rujukandalam berbuatsekssecarabebas.Olehkarenaitukita
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memerlukanadanyalandasandasaretikadalam islam untuk

menyadarkanmasyarakatmanasebenarnyayangbaikdilakukan.

Berdasarkanuraianproblematikaseksdanseksualitasyang

begitukompleksdiatasmakaperluuntukdiberikanlandasandasar

etikasecarafilosofisyangdianggapbaikdanbenarsehingga

nantinyabisamenjadisistem pandangandunia(WorldView)yang

bisaberlakusecarauniversal.untukmeresponpermasalahanini

penulisakanmelihatperspektifdarisalahsatufilosofislam yang

dikenalpopulerdibumipersia,IranyaituMurtadhaMuthahhari.

AlasanpemilihantokohtersebutmenurutpenuliskarenaBeliau

merupakanfilosofyangensiklopedisbaikdaribudayaIslam maupun

BudayaBarat.secarakritisbeliaumenguraikanbeberapamasalah

filosofisdalam ranahapapunbaikkeagamaan,sosial,budaya,politik

dantermasuketika.kelahirannyayangberadadifasemodern

memungkinkannyauntukmeresponpemikiran-pemikirandariBarat

yangdianggapnyakelirudanmembahayakan.beberapakaryapenting

dariSyahidMuthahharijugatelahmenjadikajianyangseringdibahas

dalam perguruan-perguruantinggididuniaIslam maupundiBarat.

Karya-karyabeliausepertiKeadilanIlahi,FilsafatPerempuan,

FilsafatMaterialisme,EtikaSeksual,Fitrah,BelajarKonsepLogika,

ManusiaSempurnadanBanyaklainnya.SebagianKaryanyaditulis

langsungketikadiahidup,sebagianlainnyaadalahhasildariceramah

—ceramahbeliauyangditranslitolehmurid-muridbeliauatau

lembagakhususyangmengurusisemuakarya-karyanya.kebanyak

karya-karyaBeliaujugatelahbanyakditerjemahkandandikajidi

Indonesiasehinggaikutmewarnaikhazanahintelektualpemikiran-

pemikiranfilosofisditanahair.
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B.IdentifikasiMasalah

Darilatarbelakangyangtelahdikemukakansecarasingkatdi

ataskitabisaambilbeberapaidentifakasimasalahsebaagai

berikut:

1.IsuSeksualmasihdianggaptabudanmerupakankonsumsi
pribadisemata.Palingmaksimalpengetahuanseksual
hanyadibahaspadamatapelajaranBiologidiSekolah
MenengahAtas.Padahalpendidikanseksualmerupakan
halyangpentinguntukdipelajaridemimoralitasremaja
danpemuda-pemudigenerasibangsaIndonesia.

2.Adanyapengaruhdaribudayaasingsejakerakolonialisme
danmudahnyaaksesteknologidiErakontemporersaatini
telahmengubahgayahidupdankonsumsiinformasi
masyarakatIndonesia.adanyaakses-aksesdalam situs-
situspornografi,prostitusi,penjualankondom secara
bebas,LGBTdanUndang-undang,danbeberapakonflik
pelecehanseksualtelahmenambahderetanwarningatau
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tandabahayaakansemakinparahnyaproblematikaseksual
ini.sehinggaperluresponcepattanggapuntuk
memperbaikimasalahini.

3.Problematikaseksualeratkaitannyadenganharkatdan
martabatmanusiadibandingkandenganmakhluklain
sepertibinatangyangtidakpunyapertimbanganrasioetik.
Bilamanusiatidakmampumenempatkanproblem
seksualnyasecarabaikmakalevelmerekaakansamasaja
denganhewanyangtidakpunyaakal.

C.RumusanMasalah

Berdasarkandariuraianlatarbelakangmasalahdan
identifikasimasalahdiatas,penulismenemukanrumusanmasalah
dalam penelitianinisebagaiberikut:

“BagaimanaEtikaSeksualPerspektifMurtadhaMuthahharidalam
meresponetikaseksualliberal?”

Dengandidasariolehpertanyaan,seperti:

1.ApaDasarFilosofisKritikMurtadhaMuthahhariterhadap
EtikaBarat?
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2.ApasajaKonsepMoralitasyangDikritikMurtadha
Muthahhari?

3.BagaimanaKritikMurtadhaMuthahhariterhadapKonsep

HakAsasiManusia?

4.BagaimanaKritikMurtadhaMuthahhariterhadapKonsep

ManusiaMenurutEtikaBarat?

D.TujuanPenelitian

Adapuntujuandisusunnyapenelitianiniadalahsesuaidengan

rumusanmasalahyangtelahdiuraikandiatas.Tujuandari

penelitianinidapatdibagimenjadiduamacam yaitutujuanumum

dantujuankhusus.Adapuntujuanumumnyaadalahuntuk

menjelaskanbagaimanaetikaseksualdalam pandangan

MurtadhaMuthahhari.Sedangkantujuankhususnyaadalah

menjadikanpemikiranMurtdhaMuthahharidalam haletika

seksualsebagaikritikterhadapbudayaBarat.
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E.ManfaatPenelitian

Manfaatatausignifikansihasilpenelitianyangingindicapai

dapatdibagimenjadiduamacam.Pertamaadalahmanfaat

secarateoritisyangberkaitaneratdenganduniaakademis.Kedua

adalahmanfaatsecarapraktisyangberkenaandengankontribusi

penelitianinikepadamasyarakatsecaraumum ataukepada

lembagaterkait.

Adapunmanfaatsecarateoritis,penelitianiniakanmenambah

khazanahilmiahdalam duniaakademiskhususnyadalam bidang

AksiologiIslam secaradalam temaEtikaSeksualitas,yangmana

diIndonesiamasihsangatsedikitditemukankaryayangkhusus

membahastematersebut.

Adapunmanfaatsecarapraktispenelitianinisebagaiberikut:

Penelitianinidapatmenjadibahankajianataupemikiranlebih

lanjuttentangEtikaSeksualdalam duniaIslam.Penelitianini

dapatmenjadisumberinspirasidansumberreferensibagi

kalanganakademisiyangmengkajifilsafatkhususnyaAksiologi

islam terkaitEtikaSeksual.Secarapraktispenelitianiniadalah

latihanawaluntukmengarahkanpenelitiuntukberprofesimenjadi

seorangresearcher(peneliti)dansebagaisyaratmemperoleh

gelarsarjanaagamadiSekolahTinggiFilsafatislam (STFI)Sadra

Jakarta.
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F.TinjauanPustaka

Belum banyakkarya-karyadiduniaIslam yangmembahas

secaraspesifikterkaitdengantemaEtikaSeksualbaikdalam

bentukbuku,tesis,desertasi,ataupunkaryailmiahlainnyadi

Indonesia.Terutamakaryayangsecaraspesifikmengritik

moralitasbarat.Salahsatutokohdalam Islam yangmengeluarkan

karyatentangEtikaSeksualdalam Islam adalahAyatullah

MurtadhaMuthahhari.selainituadajugabeberapakaryayang

jugamenyinggungtemayangberkaitandenganetikaseksual.

Berikutiniadalahbeberapakaryailmiahyangterlebihdahulu

membahastentangEtikaseksualdanmoralitasbarat:

AyatullahMurtadhanMutahhari,SexualEthicsinIslam andin

TheWesternWorld.12Dalam karyainibeliaumembahastentang

perspektifnyaterhadapetikaseksualdanjugakehidupanseksual

dieramodernbarat.dalam karyainijugabeliaumerespon

pandanganfilosofbaratBertrandRussell.Bukuiniberisikanenam

Chapterpembahasandengansatuconcludingremark.Dalam

setiapbabnyabukuinimembahastentangpandanganMurtadha

MutahharitentangIslam danetikaseksualtradisional,kebebasan

seksual,EtikaseksualdiEraModern,Cinta,DiskursusSeksual,

12 MurtadhaMutahhari,SexualEthicsinIslam andinTheWesternWorld,
Terj:MuhammadKurshidAli,(Qom:BethatIslamicResearchCentre(BIRC))
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Kesucian.Bukuiniakanmanjadireferensidalam penelitianini

karenatemayangdibahassangateratberkaitandengantema

yangakanditelitidalam penelitianini.

NurmalaBuamona,PemikiranMurtadhaMuthahhariTentang

EtikadanImplikasinyaDalam PembentukanKarakter.13Karyaini

merupakansebuahTesisdariseorangmahasiswaaUnversitas

Islam Negeri(UIN)SunanKalijaga.Tesispembahasannyaterbagi

kedalam limabab,yangmemfokuskanpembahasannyapada

Etikadalam perspektifMurtadhaMuthahharidanbagaimanahal

tersebutdapatberpengaruhdalam pembentukankarakter

seseorang.NurmalaBuamonadalam tesisnyainimenggunakan

metodepenelitianLibraryResearch(StudiKepustakaan)secara

deskriptifanalisisdenganpendekatanyangfilosofis.

BertrandRussel,pernahmenuliskansebuahbukuyang

berjudulMarriageandMorals.14Bukuinisecaraumum membahas

tentangetikaseksualberdasarkanduaperspektif.Pertama

perspektifteologiKristen.Danyangkedua,darisudutpandang

filosofis.Bukuiniberisi21topikyangsecaragarisbesar

membahasseksualsecarauniversalterkaitseksualyangberada

padaranahindividuyangcenderungtabuatauruangprivat,dan

seksualdalam komunitassosialyangmenjangkaulebihluas.

Terkaitdenganteologi,BertrandRussellmengulasseksualyang

tidaksucidimatapendetakarenabertentangandenganpraktek

asketisparabapak-bepakgereja,kemudianmeghubungkannya

denganetikaajaranKristianisecaradialektis.

Adapunsecarafilosofis,Russellmembahasseksualdancinta

yangromantis,kebebasanperempuan,pengetahuansexyang

tabudimasyarakatumum,sexbagikehidupanmanusia,institusi

pernikahan,prosititusi,ujicobamenikahyangterjadidibeberapa

traidisinegaratertentu,institusikeluarga,sexsecarapsikologis,

perceraian,populasi,sertasexdannilai-nilaiyangberlakubagi

13NurmalaBuamona,Tesis,PemikiranMurtadhaMuthahhariTentangEtika
danImplikasinyaDalam PembentukanKarakter,(Yogyakarta:UIN SunanKalijaga,
2015)

14BertrandRussell,MarriageandMorals,(London:Routledge,1976)
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manusiakhususnyadiBarat.Bukuiniakanmenjadirujukan

pentingdalam penelitianini,karenasebagairepresentasibagi

pandanganseksualdalam moralitasBarat.Darisinilahtitik

beranjakresponMurtadhaMurthahhariterhdapaetikaseksual

Barat.Penulisakanmencobamelihatetikaseksuakdariduasudut

pandang.Pertama,seksualdalam agamaKristendanIslam.

Keduaseksualdalam filsafatBaratdanIslam.

MurtadhaMurthahhari,menulissebuahbukuyangsudah

diterjemahkankedalam BahasaIndonesia,berjudul“EtikaSeksual

dalam Islam”yangditerbitkanolehLentera,dansatulagiberjudul

“EtikaSeksualantaraIslam danBarat”diterbitkanoleh

RausyanFikr.15 Keduabukuinisama-samamemiliki7topik

pembahasandiantaranya:Islam danEtikaSeksualTradisional,

KonsepEtikaSeksualMenurutParaPemikirModern,Kebebasan

SeksualBaru,TinjauanKritisTerhadapDasar-DasarTeoritis

KebebasanSeksualBaru,KebutuhanDasarPengondisianNaluri

danHasratAlamiManusia,CintapengendalianSeksdanKesucian,

danyangterakhirKesimpulan.Bukuinisangatpentingsebagai

rujukansekunderpenulisdalam melihatetiikaseksualpersepektif

teologiIslam danFilsafatIslam.Darisinilahkritikbudayatimur

terhadapbudayabaratyangcenderungmemandangseksitu

bebas,sedangkanetikatimurmenganggapseksitusucidanperlu

dikondisikansesuaidengankadarnya.Agarmanusiadalam

kaitannyadenganperkaraseksualbisamenjagaharkatdan

martabatnyadantidakkeluardarinila-nilaikemanusiaan.

G.MetodologiPenelitian

Penelitianyangdilakukandalam skripsiiniadalah

menggunakanmetodedeskriptifanalitik16denganpendekatan

15 Murtadha Murthahhari,Etika Seksualdalam Islam,terj.M.Hashem
(Jakarta:LenteraBasritama,1999)danMurtadhaMurthahhari,EtikaSeksualantara
Islam danBarat,terj.MustajibM.A(Yogyakarta:RausyanFIkr,2013)

16 Metodedeskriptifadalahmetodeyangdiigunakanuntukmemberikan
gambaran tentang objekyang bisa berupa sistem pemikiran filsafat,nilai-nilai
budaya,nilai-nilaietika,danlain-lain.LihatKaelanM.S,MetodePenelitianKualitatif
bidang FilsafatParadigma bagiperkembangan penelitian interdisiplinerBidang
Filsafat,budayasosial,sastra,semiotika,hukum danseni(Yogyakarta:2015)Hal.
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kualitatif.Selainmendeskripsikankontenyangakanditeliti,lebih

lanjutpenelitiakanmenganalisisnyadengankaidah-kaidahlogis,

rasional,danfilosofis.Mengenaipenelitiankualitatifini,Bogdan

danBiklendalam bukumetodepenelitianKualitatifLexyMoleong,

mengemukakanadalimakarakteristikpenelitiankualitatif17

sebagaiberikut:

(1)Qualitativehasthenaturalsettingasdirectsourceof
dataandresearcheristhekeyinstrument;(2)Qualitative
researchisdescriptive.Thedatacollectedareintheform
wordorpicture,ratherthannumbers;(3)Qualitative
researchareconcernedwithproccessratherthansimply
withoutcomesorproducts;(4)Qualitativeresearchtend
toanalizetheredatainductively;and(5)Meaningisof
essentialconcerntoqualitativeapproach.18

Sumberdatadalam penelitianinidapatdibagidalam dua

macam.Yaknisumberdataprimerdansumberdatasekunder.

a.SumberDataPrimer

17LexyJ.Moleong,MetodologiPenelitianKualitatif,(Bandung:PT.Remaja
RosdakaryaOffset,2010)Hal.8

18 Dikutipdari;repository.upi.edu/1267/6/T_ADPEN_999787_Chapter3.pdf.
Hal72.03/06/17.10.25 WIB.(1)kualitatifmerupakan setting amaliah sebagai
sumberdata langsung dan penelitimenjadiinstrumen utamanya,(2)Penelitian
kualitatifbersifatdeskriptif.Datayangterkumpulmerupakankata-katadangambar,
bukan berupa angka-angka,(3)Penelitian kualitatifberkenaan dengan proses
bukannyasemata-matahasilatauproduk,(4)Penelitiankualitatifmengutamakan
pengolahandatasecaraumum terlebihdahulu,(5)Maknamerupakanperhatian
utamadalam penelitiankualitatif.
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Jenisdataprimeradalahdatayangpokokyangberkaitandan
diperolehsecaralangsungdariobjekpenelitian,sumberdata
primeradalahsumberdatayangdapatmemberikandata
penelitiansecaralangsung.19Dataprimerdalam penelitianini
adalahkitabberbahasaInggris“SexualEthicsInIslam andIn
TheWesternWorld”karyaAyatullahMurtadhaMutahhari.

b.SumberDataSekunder

Jenisdatasekunderadalahjenisdatayangdapatdijadikan
sebagaipendukungdatapokok,sehinggasumberdata
sekunderdapatdiartikansebagaisumberyangmampuatau
dapatmemberikaninformasiataudatatambahanyangdapat
memperkuatdatapokok.20Sumberdatasekunderdalam
penelitianiniadalahbuku-buku,makalah,artikel,manuskrip
dariparapenulis(tokoh)yangmembahastentangTemayang
diangkatdalam penelitianini.MisalnyaSexualEthicsand
Islam FeministReflectionsonQuran,Hadith,and
Jurisprudence.KaryaKeciaAli,IslamicGoldenBook:Merriage,
Family,andSexualEthics.KaryaIbrahim G.Hassan,Sexual
Ethics:LiberalVsConservative,KaryaBruceFleming,Sexual
Ethics:TheMeaningandFoundationsofSexualMorality,Karya
AurelKolnai,SexualEthic:ATheologicalIntroduction,Karya
ToddA.Salzman,MichaelG.Lawler.NewDirectionsinSexual
Ethics:MoralTheologyandtheChallengeofAIDS,KaryaKevin
T.Kelly.

Bentukpenelitianiniadalahpenelitiankepustakaan(library

research).Artinyasemuasumberberasaldaribuku-buku,literatur,

majalah,jurnaldandokumenataubahan-bahantertulis,kemudian

darisumberitupenulismenggunakandokumentasiyaitumencatat

sumber-sumberdatayangdiambildarisumber-sumbertersebut.21

Prosesanalisisdatadilakukan,Setelahdataterkumpulsecara

baikdanteoritiskemudiandatatersebutdiolahdandianalisisdengan

baiksecarakualitatifdenganmenggunakanmetodededuktif.Yakni

19 SuharsimiArikunto,ProsedurPenelitian Suatu Pendekatan Praktek,
(Jakarta:RienekaCipta,2002),Hal.117.

20SumardiSuryabrata,Metodologipenelitian,(Jakarta:RajaGrafindo,1998)
Hal.85

21S.Nasution,MetodeResearch(penelitianIlmiah),(Jakarta:BumiAksara,
2006)Hal.145
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suatuprosesanalisisdatayangberangkatdaripengetahuanyang

sifatnyaumum,kemudiandiambilsuatupengertianyangsifatnya

khusus.Metodeinidigunakanuntukmenganalisissuatumasalah

yangmembutuhkanpenjelasanterperinci.22Maksudnyapendekatan

melaluisebuahpredikatyangakandibuktikanpadapemikiran

seorangtokoh,sehinggadapatmengetahuikarakteristiksetiap

pemikirannya.

22SumardiSuryabrata,Metodologipenelitian,(Jakarta:RajaGrafindo,1998)
Hal.36
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H.SistematikaPenulisan

Sistematikapenulisandalam skripsiiniterdiridarilimabab

yangsatusamalainsalingberkaitan.Satubabakanterdiridari

beberapasub-bab.

Babpertamaadalahproposalpenelitiandalam menulisskripsi.

Adapunsub-babnyaterdiridarilatarbelakangmasalah,identifikasi

masalah,rumusanmasalah,tujuanpenelitian,manfaatpeneilitian,

metodologipenelitian,dansistematikapenulisan.

BabKedua,adalahDiskursusSeksualitasSecaraUmum.

Adapunsub-babnyaterdiridari;Ragam TeoriEtika,Seksualitas

danLiberalismeSeksual.

BabKetiga,adalahuraianEtikaSeksualperpsektifMurtadha

Muthahhari.Adapunsub-babnya.Pertama,LatarBelakang

IntelektualMurtadhaMuthahhari,Kedua,CorakPemikirannya,

Ketiga,Karya-karya,Keempat,WilayatFaqihsebagaiKerangka

FilosofisKritikMuthahhariterhadapFilsafatEtikaBarat.

Babkeempat,berisiDasarFilosofisKritikMurtadha

MuthahhariterhadapEtikaBarat,KonsepMoralitasBaratdan

KritikMurtadhaMuthahhari,KritikMuthahhariterhadapKonsep

HakAsasiManusia,KritikMuthahhariterhadapKonsepManusia

MenurutEtikaBaratdanEtikaSeksualMurtadhaMuthahhari

dalam MeresponPandanganBarattentangSeksual.

Babkelima,berisipenutup.Terdiridariduasub-bab.Yakni

bagiankesimpulandansaran.
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BABII

RAGAM TEORIETIKASEKSUALITAS

A.Ragam TeoriEtika

a.PengertianEtika

EtikasecaraetimologisberasaldaribahasaYunaniyaitu“ethos”,

satukatanamunmemilikibanyakarti,sepertitempattinggalyang

biasa,padangrumput,kandang,kebiasaan,adat,akhlak,watak,

perasaan,sikapdancaraberpikir.Kemudiandalam bentukpluralnya

yaitu“taetha”yangmemilikiartiadatkebiasaan.Kemudianusilayang

identikdenganetika,lebihmenunjukkankepadadasar-dasarprinsip,

aturanhidup(sila)yanglebihbaik(su).1Jadietikaadalahsuatu

kebiasaanyangmemilikinilaibaikdanburuk.

Katayangcukupdekatdenganetikaadalahmoral,yangberasal

daribahasaLatin“mos”(jamak:mores)yangartinyasamayaitu

kebiasaanadat.Etikadalam KamusBesarBahasaIndonesiayang

baru(DepartemenPendidikanKebudayaan,1988)etikadijelaskan

dengan3arti:“1)ilmutentangapayangbaikdanapayangburukdan

tentanghakdankewajibanmoral(akhlak),“2)kumpulanasasatau

nilaiyangberkenaandenganakhlak;3)nilaimengenaibenardan

salahyangdianutsuatugolonganataumasyarakat.2Etikasecara

terminologisadalahcabangfilsafatyangmenyelidikitentang

pertanyaandasarbagaimanaseharusnyakitahidupdanberprilaku.3

MenurutFrankena,etikamerupakancabangfilsafat,yakni

pemikirantentangmoralitas.4Dalam bukuEtikaIslam yangberjudul

TelaahPemikiranFilsafatMoralRaghibAl-Isfahani,Bertens

1IsmailNurdin,EtikaPemerintahan,(Yogyakarta:LintangRasiAksara
Books,2017)hal.1.

2K.Bertens,Etika,(Jakarta:PT.GramediaPustakaUtama,2007)hal.5.
3M.NurPrabowodanAlbarAdetaryHasibuan,StudiEtikaKontemporer,

(Malang:UBPress,2017)hal.2.
4AbuddinNata,AkhlakTasawuf,(Jakarta:RajawaliPers,2010),hlm.91
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menjelaskanbahwamoralialahnormadannilai-nilaiyangmenjadi

pedomanmanusiadalam mengaturtindakannya.

Manusiadenganeksistensinyamerupakanmikrokosmosyang

memilikiperanbesardalam membentukpolahubunganyang

seimbangbaikantaamanusiadengansesamamanusia,manusia

denganalam,maupunmanusiadenganTuhan.Khususnyapadaabad

modern,manusialebihfokuskepadahubunganmanusiadengan

manusia.5Dalam membentuksuauhubungan,idealnyamanusia

harusmerujukpadasuatunilaiyangdengannilaitersebutmanusia

membentuksuatuperadabandanmenciptakankeseimbangan

antroposmaupunkosmos.

Kondisimanusiamodernsaatinisemakinpenuhdengan

kompleksivitas,baikdalam dimensisosialreligi,ekonomipolitik,

pendidikankebudayaandansainsteknologi.Tanpasistem nilai,

kompleksivitastersebutakanterusberkembangtanpasuatu

penyelesaian.Dengankenyataandemikianmakamoralmenjadisuatu

entitasyangdinilaimemilikikeharusandimunculkansebagaidasar

perbuatanmanusia.

Socrates,tokohYunanikunoyangpertamamembicarakantentang

moral,sepertimengatakanbahwatujuantertinggimanusiadalam

hidupadalahmembuatjiwamenjadisemakinbaik,yangmanadalam

singkatnyaiamengatakanbahwaetikaituadalahbagaimana

seharusnyakitahidup.6Begitupundengantokohmodernseperti

ImmanuelKant(1724-1804),yangmengajukantigapertanyaanbesar,

yaituapayangdiketahui,apayangdiharapkan,danapayangwajib

dilakukan.7Begitujugadengantokoh-tokohduniaabadModern

sepertiMahatmagandi,BundaTeesadantentunyamasihadabanyak

lagiyangsangatmemperjuangkanmoral.

5IbnMiskawaih,MenujuKesempurnaanAkhlak,terjemahanHelmiHidayat,
(Bandung:Mizan,1994),hlm.64

6K.Bertens,SejarahFilsafatYunani:dariThaleskeAristoteles,(Yogyakarta:
Kanisius,1999),hlm.108.

7S.P.LiliTjahja,Hukum Moral:AjaranImmanuelKanttentangEtikadan
ImperatifKategoris,(Yogyakarta:Kanisius,1991),hlm.7



21

Hampirseluruhmazhabtentangetikamengakuipentingnya

sistem yangidealsehinggamanusiabisamenjalankankehidupan

denganseimbang.8Padadimensiyanglebihdalam bahwa,setiap

tindakanmanusiaselalumemilikipertimbanganmoralnamun

konsepsistandarmoralyangdirumuskansetiapindividusaling

berbedasatusamalainnya.Perbedaanpenafsiranterhadapmoral

inilahyangmembuatsistem moralmenjaditidakterukurdantidak

bisadisepakati.Denganbegitumenemukandasaryangbenarbagi

moralmerupakansuatupekerjaanyangsangatberat.Padaakhirnya

denganpenemuanepistememoral,diharapkanakanterbentuknya

konstruksitentangsistem etikayanguniversal.9

MenurutMurtadhaMuthahhari,bahwasecarafitrahmanusia

dilahirkantidaksempurna.Ketidaksempurnaanituakanmenimbulkan

potensikerusakansehinggamanusiadiharuskanmerujukkepada

nilailuhur.Nilaiyangdimaksudituadalahmoral.Karenadengan

moralmanusiabisahidupdengandamaidanbahagia.10

MurtadhaMuthahharimerupakanintelektualkontemporeryang

menguasaiilmuumum,dalam sosialpolitikMurtadhaMuthahhari

jugamerupakanKetuaDewanRevolusiIslam Irandanilmuagama.

Pemikiran-pemikiranMurtadhaMuthahharidipercayaimewakili

pandanganduniaIslam yangterpadudanholistikantaraagamadan

isu-isukontemporeryangakanmempersatukanumatIslam dalam

sebuahperadabanbaru.11Selainitupemikiran-pemikirannyasangat

menunjukkankepadakebebasanberpikir.Iajugadianggapmoderat

karenatidakmembedakansekte-sektefiqhmaupunkalam dalam

Islam.

8MurtadhaMuthahhari,FalsafahAkhlak,terjemahanFaruq,cet.ke-2
(Yogyakarta:RausyanFikrInstitute,2014),hlm.51

9 Henry Hazlit,Dasar-dasarMoralitas terjemahan Cuk Ananta Wijaya,
(Yogyakarta:PustakaPelajarOffset,2003),hlm.13.

10MurtadhaMuthahhari,FalsafahAkhlak,hlm.51
11 HaidarBagir,Murtadha Muthahhari:sang Mujahid sang Mujtahid,

(Bandung:YayasanMuthahhari,1988),hlm.9
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b.ObjekEtika

Pernyataan-pernyataanmoralyangmerupakanbentukdari

pandangandanpersoalandalam bidangmoraladalahsebuahobjek

penyelidikanetika.Adaduamacam pernyataandalam moralyaitu

yangpertamapernyataantentangperilakumanusiadanyangkedua

yaknipernytaantentangunsurkepribadianmanusiasepertiwatak,

tujuandanmotif-motif.

Etikaadalahfilsafatyangmempertanyakandasarrasionalsistem

-sistem moralitasyangada.Sebagairefleksikritisetikasebagai

moralitasmunculpertamakalidiYunani.Padasaatitumasyarakatdi

Yunanisedangmengalamipancarobasosialbudaya,nilai-nilaidan

norma-normamulaidipetanyakan.Dalam keadaansepertiitupada

saatmengalamipancarobatersebutkebutuhanterhadapetika

muncul.Etikamembantuuntukmencariorientasiterhadapnilai-nilai

dannorma-normayangada.12

c.Alirandalam Etika

Adapunaliran-alirandalam pemikiranetikadiantaranyaadalah

sebagaiberikut:

I. RelativitasMoral

Relativitasmoraltermasuksalahsatupembahasanpenting

dalam filsafatetika.Terdapatnyapembagiansepertiinikarena

dimulaidaripertanyaanapakahhukum dannilaimoralitubersifat

12FranzMagnisSuseno,FilsafatsebagaiIlmuKritis,(Yogyakarta:Kanisius,
1992),hlm.42.
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mutlakataurelaif?Denganmaksudlain,apakahhukum,nilaidan

prinsipmoralyangmerupakanfaktor-faktorpsikologis,budaya,

sosialdansemacamnyayangmanadenganseiringberubahnya

danperbedaanyangterjadidalam faktortersebutnilaidanprinsip

moralitujugaakanikutmengalamiperubahandanberbeda.

Begituselanjutnyaakantimbulpertanyaanlainnyaterkaitini.

Relativismemoralialahpendekatanfilosofisyangmengatakan

bahwamoralitasdidasarkanterutamapadabudaya,danbahwa

padakenyataannyatidakadakebenarandankesalahanyang

mutlak.13Jadi,perbuatandapatdikatakanbenaratausalah,baik

atauburukitutergantungpadamasyarakatdimanakitatinggal.

Karenanilaimoralitusecaratidaklangsungsebenarnyaatas

kesepakatandarimasyarakatsetempatitusendiri.yangmanajika

berbedamasyarakatnyamakaakanberbedapulapandangan

tentangnilaidanprinsipmoralnya,sebabsetiapmasyarakat

memilikicirikhastersendiri.

Namunsecaraumum terdapattigamacam pembagian

relativismeyaitusebagaiberikut:

a.RelativismeDeskriptif

Yangmanaklaim dariRelativismeDeskriptifiniadalah

bahwanilai-nilaidanprinsip-prinsipmoralsetiaporangsecara

fundamentalsalingberbeda.Maksuddariperbedaan

fundamentalyaitubahwameskipuntercapaikesepakatan

dalam ciri-cirikhasobjekkajian,halinitidakmembantu

merekamengurangiketajamanperbedaanpandangan.14

13PatriciaJ.Parsons,EtikaPublicRelations,(London:PenerbitErlangga,
2007),hlm.39.

14MuhammadTaqiMisbahYazdi,MeniruTuhan,(Penerjemah:Ammar
FauziHeriyadi,Penerbit:Al-Huda,2006)hal.172.
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Dapatdisimpulkanwalaupunperbuatanatautindakan

bolehatautidaknyadilakukantidakselaludidasarioleh

perbedaanfundamentaldalam nilai-nilaimoral.Seperticontoh

seorangibumenggugurkankandungannyayangmanakita

ketahuimenggugurkansamasajadenganmembunuhdan

perbuatanitutidaksesuainilai-nilainorma,tetapimungkinsaja

pelakutindakandemikianitumembunuhanaknyadengan

pengetahuanbahwaanaknyamenglamicacatyangjikatetap

anakitudibiarkanlahirmakaakanmembuatsianakitu

mengalamipenderitaan.Jadiibuyangdengansengaja

menggugurkankandungannyaitudemiataumemikirkan

kebahagiaananaknya.

b.RelativismeAnalitik(Metaakhlak)

YangmanaRelativismeinidapatdikatakanRelativisme

Epistemologi.Menurutaliranini,dalam suatupertentangan

hukum atausistem moraltidakbisajikahanyameyakini

adanyasatuhukum atausistem moralyangvaliddan

menganggapyangselebihnyatidakbenar.15Dapat

disimpulkanbahwapenganutrelativismeanalitikini

berkeyakinanpenilaianmoralitutidakhanyadarisatusumber

sajamelainkandapatmenganggapbeberapapenilaianmoral

lainnya.Karenamenurutmerekaistilah-istilahmoralbisa

ditafsirkandenganberbagaipandanganyangbisasaja

berlawanan.

Dalam relativismeinimelihatsatupenilaianmemilikidua

macam,yaituadayangekstrem yangmanaseluruhsistem

moraldianggapbenarsecaramerata,tidakbisasatusistem

dianggaplebihbenardarisistem yanglainnya.Adapulasatu

penilaianyangnon-ekstrem tidakmengakuiadanyahanyasatu

15MuhammadTaqiMisbahYazdi,MeniruTuhan,(Penerjemah:Ammar
FauziHeriyadi,Penerbit:Al-Huda,2006)hal.175.
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sistem moralyangbenarmelainkankebenaranituterdapat

padasebagiansistem moraldarisebagianlainnya.16

Jadiadaduamacam penilaianmoralyakniekstrem dan

yangnon-ekstrem,yangmanakeduatentumemilikianggapan

yangberbedamengenaipenilaianmoral.Adapunyangekstrem

meyakinisecarakeseluruansistem moraldalam kebenarannya

adalahsamaataurata,namunbagiyangnon-ekstrem

kebenaranyanglebihbenarituterdapatpadasebagiansistem

moralyangada.

c.RelativismeNormatif

Yangjikakitatinjauulangdariduamacam pembagian

relativismesebelumnyakitaakanmenyadaribahwakeduanya

belum adayangsecarajelasmembahastentangproposisi

moralitusendiri.SedangkanpadaRelativismeNormatifini

jelasyangakandibahasadalahhukum secaranormatifatau

lebihkepadapembahasanproposisimoralitusendiri.

Adapunrelativismeini,menghukuminormatifdan

mengatakankepadasetiapindividudanmasyarakat:tidak

selayaknyabersihkukuhmemeliharadasar-dasarkonstan

moraldanmembuatnilai-nilaimoralyangditerimaoranglain,

berdasarkanstandar-standarpribadiyangmenjadiobjek

penilaian.17

Sebenarnyamengajarkancarabergauldenganorang-orang

yangmemilikibermacam-macam nilai-nilaimoral.

Penjelasannyasepertipertama,nilai-nilaiyangditerima

berbagaimacam individu-individudanmasyarkat-masyarakat

tidaklahsamadanmemilikiperbedaan-perbedaanmendasar.

Kedua,nilai-nilaimoraltidakmemilikidasarrealistis

16MuhammadTaqiMisbahYazdi,MeniruTuhan,(Penerjemah:Ammar
FauziHeriyadi,Penerbit:Al-Huda,2006)hal.175.

17MuhammadTaqiMisbahYazdi,MeniruTuhan,Penerjemah:AmmarFauzi
Heriyadi,(Jakarta:Al-Huda,2006)hlm.177.
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II. DivineCommandTheory(KehendakTuhan)

Berdasarkanteoriini,tindakan-tindakanmanusiaterlepasdari

kaitannyadenganketetapanTuhansamasekalinetralkaitannya

denganbaikdanburuk.18JaditidakadacampurtanganTuhan,

dalam halinipenialainperbuatanbaikdanburukitumurnidari

manusiatidakadaaturandariTuhan.

Teoriinibanyakmenimbulkanperdebatandikalanganpara

pemikir.AdayangberpendapatbahwaatasperintahTuhanlah

makasesuatuitumenjadibaik,namundisisilainadapulayang

berpendapatbahwakarenasesuatuitusudahbaikmakaTuhan

memerintahkannya.

Namundalam teoriinimenekankanbahwaperbuatanmanusia

ituberdasarkankehendakmanusiaitusendiritidakadakaitannya

denganTuhan.Jadibaikdanburuknyaperbuatanmanusiaituatas

dasarmanusiaitusendiri.

III. NaturalismeEtika

Naturalisme,darikatatersebutyangakanterbesitdalam

pikirankitaadalahnatural,sesuatuyangalamidansesuaikodrat.

Aristotelesmengartikankatabaikadalahapayang

mengembangkanmanusia,kemudianSpencermengartikankata

baikadalahapayangsearahdenganevolusi,Humedankaum

Emotivismengatakanbaikituialahapayangdiinginkan,semuaitu

ialahmetaphysicalethics,yangmanamenyamakanyangbaik

dengansuatukenyataanadi-duniawi,misalnyadenganapayang

diperintahkanAllah,atauapayangmembawamanusiakesurga.

Semuaanggapanituadalahmenyamakanbaikdengansalahsatu

cirifisikataumetafisik,itusemuamasukkedalam naturalisme.19

18MuhammadTaqiMisbahYazdi,MeniruTuhan,hlm.74
19FranzMagnisSuseno,12TokohEtikaAbadke-20,(Yogyakarta:Kanisius,
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Darijawaban-jawabaninikitadapatmenyimpulkanbahwa

naturalismeetikaadalahsifat,karakteratauperilakuyangsesuai

dengankodratataualam.Sepertiketikakitamelihatseseorang

yangterjatuhtentukitaakansegeramenolongnya,kemudian

sepertiseoranglaki-lakimenjalinhubungandenganseorang

wanita.Namunjikasuatuperbuatanyangtidaksesuaidengan

kodratataualam makaperbuatanituakandikatakansebuah

keburukan.

Cirikhasdarinaturalismeetisiniialahbahwapernyataan

tentangkewajibanataukebaikan,jadipenilaian,baik

diterjemahkankedalam pernyataantentangsebuahkenyataan,

sebuahrealitas.20Jadipenilaianmoraldipahamisebagai

pernyataantentangsebuahrealitas,baikitunatural,supernatural,

maupunmetafisik.

IV. Deontologi

EtikadeontologisataudeontologiberasaldaribahasaYunani

yaituDeonyangberartikewajiban,atauapayangharus

dilakukan.21Jadidapatdikatakanbahwadeontologimerupakan

perbuatanyangdilakukanberdasarkankewajiban,yangmana

sistem etikayangsatuinitentutidakmelihatsuatuperbuatanatau

tindakandidasarkanpadamasyarakat,realitassepertisistem

2000)hal.14.
20FranzMagnisSuseno,12TokohEtikaAbadke-20,(Yogyakarta:Kanisius,

2000)hal.16
21K.Bertens,PengantarEtikaBisnis,(Yogyakarta:PenerbitKanisius,2000),

hlm.69.
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etikayangsudahdibahassebelumnya.Melainkansistem etikaini

didasarkanolehsuatukewajiban.

Menurutetikadeontologisuatutindakanitubaikbukandinilai

dandibenarkanberdasarkanakibatatautujuanbaikdaritindakan

itumelainkanberdasarkantindakanitusendirisebagaibaikpada

dirinyasendiri.Dengankatalain,tindakanitubernilaimoralkarena

tindakanitudilaksanakanberdasarkankewajibanyangmemang

harusdilaksanakanterlepasdaritujuanatauakibatdaritindakan

itusendiri.

Misalnyasepertidalam sebuahkeluarga,terdiridariayah,ibu

dananak,yangmanamasing-masingdarimerekamempunyai

kewajiban.Sepertiayahmempunyaikewajibanmemenuhi

kebutuhandalam rumahtangga,haltersebutdilakukannyabukan

berdasarkanakibatatautujuandariperbuatannyamelainkanitu

adalahsebuahkewajibanyangharusdilakukannya,danmenafkahi

itulahyangmenjadinilaimoralbaginya.

Atasdasarituetikadeontologisangatmenekankanmotivasi

kemauanbaikdanwatakyangkuatdaripelaku.Atau

sebagaimanayangdikatakanImmanuelKant,kemauanbaikharus

dinilaibaikpadadirinyasendiriterlepasdariapapunjuga.Maka,

dalam menilaiseluruhtindakankita,kemauanbaikharusselalu

dinilaipalingpertama.MenurutKant,kemauanbaikadalahsyarat

mutlakuntukbertindaksecaramoral.

V. Konsekuensialisme

Konsekuensialismemerupakankatayangdiciptakanoleh

elizabethanscombepada1957.Kosekuensialismemengajarkan

bahwatindakanatauperaturanharusdiputuskanmelaluihasil-

hasilnyasaja,tanpaperlumempersoalkandalam masyarakat
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manahalituterjadi.22Konsekuensialisme,sepertirelativisme,

merupakansuatucontohyangbaikdariteoriyangsudahmati

tetapitidakmaulenyap.

Dapatdikatakanbahwaetikakonsekuensialismeini

merupakankebalikanataulawandarietikadeontologiyangmana

menilaisesuatuituberdasarkankewajiban,sedangkan

konsekuensialismemelihatsesuatuberdasarkantujuan.Seperti

contoh,berbohongitudilarang,namunjikadenganberbohong

akanmenghasilkanyangbaikmakaperbuatanberbohongitu

dapatdikatakanbaik.Namunapabilasebaliknya,makaperbuatan

ituakandikatakanburuk.

VI. Islam

Didalam hidupnya,manusiamemerlukantujuan-tujuan

nonmaterial,baikdiasebagaiindividumaupunsebagaimakhluk

sosial.Semuasistem sosial,pastimemilikisasaran-sasaran

tertentuyangmenjadikecenderunganindividudalam sistem

masyarakatnya,sehinggadapatdikatakanbahwatanpasasaran

tersebutkehidupansosialnyamenjaditidakmungkin.Kehidupan

sosialberartikebersamaanseluruhkomponennyadalam

mencapaitujuan,baiktujuanmaterialmaupunspiritual.

Tujuanumum daribeberapaorangdalam kehidupan

bermasyarakatbisajadihanyatujuanmaterisemata,seperti

misalnyabeberapaindustridanperusahaankomersial.Kelompok

inibiasanyadibangunolehbeberapaorangyangberbagitugas,

adayangmenyediakanmodaldanlainnyamenyediakantenaga

kerja.

Tetapikehidupansosialmanusiatidakbisadiaturseperti

halnyamengatursebuahperusahaankarenalandasandan

paradigmanya(kerangkaberpikirnya)memangsangatberbeda.

22JennyTeichman,EtikaSosial,(Yogyakarta:Kanisius),hal.16
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Dalam Islam,etikadiistilahkanakhlak,yangberasaldari

bahasaArabyaitualkhuluqyangmemilikiartiwatakdanbudi

pekerti.Didalam al-Qurandisebutkanbahwa“sesungguhnya

engkauMuhammadberadadiatasbudipekertiyangagung”.

Dengandemikianetikadalam Islam identikdenganilmuakhlak,

yaituilmutentangkeutamaandanbagaimanacaramendapatkan

keutamaanitudanilmutentanghalyangburukdanbagaimana

caramanusiamenjauhinyaagarterlepasdariyangburukitu.Etika

danakhlakmemangadakemiripanyaitusama-samamembahas

tentangbaikburuknyatindakanmanusia.Namunternyata

keduanyamemilikiperbedaan,yaknietikamerupakanlandasan

filosofisdariperbuatanbaikburukmanusia,sedangkanakhlak

lebihkepadamaknapengaplikasiansifatburukdanbaik

manusia.23

B.Seksualitas

23AntonM.Moeliono(PenyuntingPenyelia),KamusBesarBahasa
Indonesia,(Jakarta:BalaiPustaka,1989),hlm.15.
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Seksualitas,jikakitamendengarkataitutentulahyangterlintas

dalam benakkitaadalahsesuatuyangtabu,banyakpulayang

berpikirannegatifsetelahmendengarnya,adapulayang

menyangkutpautkandenganseks,pergaulanbebasdanlainnya.

Namunsetelahkitatelaahlebihdalam seksualitasmempunyaiarti

yangsangatkompleks.Sebelum itukitaperlumengetahuiasalkata

dariseksualitasini.

Sebagaimakhlukberagama,manusiadiciptakanolehTuhan.Tuhan

telahmenciptakanmanusiasebagaimakhlukyangbermartabat.Manusia

bukanhanyaterdiridariunsurfisikataubiologis,melainkanjuga

mempunyaiunsurbatindanruhani.Manusiamemilikiperasaan,pikiran,

obsesidancita-citasehinggadapathidupsebagaimakhlukyangberadab

danmenciptakanperadabandimukabumi.24

Pertama,seks(sex)adalahsebuahkonseptentang

pembedaanjeniskelaminmanusiaberdasarkanfaktor-faktorbiologis,

hormonal,danpantologis.Olehkarenadominannyapengaruh

paradigmapatriarkhisdanhetero-normativitasdalam masyarakat,

secarabiologismanusiahanyadibedakankedalam duajenis

kelamin.25

Kedua,seksualitasadalahsebuahprosessosialbudayayang

mengarahkanhasratataubirahimanusia.Keberadaannya

dipengaruhiolehinteraksifaktor-faktorbiologis,psikologis,sosial,

ekonomi,politik,agamadanspiritualitas.26Seksualitasmerupakan

halpositif,berhubungandenganjatidiriseseorangdanjugakejujuran

seseorangterhadapdirinya.Sayangnyamasyarakatumum masih

melihatseksualitassebagaihalyangnegatifbahkantabudibicarakan.

24HuseinMuhammad,dkk,FiqihSeksualitas:RisalahIslam untuk
PemenuhanHak-hakSeksualitas,(Jakarta:PKBI-IPPF,2011),hal.9.

25Mekanismebudaya,politik,ekonomi,danbahkanagamatelahmemaksa
masyarakatuntukmenerimahanyaduakategoritersebut.Sulitmembayangkan
kemungkinanuntukadanyaalternatiflaindarikategorisasiyangsudahditerimadan
dibakukansejakbeributahunlalu.Akibatnyakemungkinanuntukhidupdiluardua
kategoritersebutsangatkecil,kecualimungkin dijalanimelaluin pengecualian
sosialdankonklikisikyangparah.Lihat,HuseinMuhammad,dkk,FiqihSeksualitas:
RisalahIslam untukPemenuhanHak-hakSeksualitas,(Jakarta:PKBI-IPPF,2011),
hal.9.

26ADKusumaningtyas,dkk,SeksualitasdanAgama,(Jakarta:PT.Elex
MediaKomputindo,2015),hal.9.
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Inilahyangmembuatperbincanganmengenaiseksualitasmasih

terbataspadaruangtertentudanolehkalangantertentupula.

Seksualitastidaksamadenganseks.Seksualitasialah

interaksifaktor-faktorbiologis,psikologispersonaldanlingkungan.

Fungsibiologismengacupadakemampuanindividuuntukmemberi,

menerimakenikmatandanuntukbereproduksi.Identitasdankonsep

diriseksualpsikologismengacupadapemahamandalam diriindividu

tentangseksualitasseperticitradiri,identifikasisebagaipriadan

perempuan,danpembelajaranperan-peranmaskulinataufeminim.

Nilaiatauaturansosialbudayamembantudalam membentukindividu

berhubungandenganduniadanbagaimanamerekamemilih

berhubunganseksualdenganoranglain.27

Sebenarnyaadaperbedaanpentingantaraseksualitasdengan

seks,sekssebagaimanasudahdijelaskansebelumnyaadalah

sesuatuyangbersifatbiologisdankarenanyaseksdianggapsebagai

sesuatuyangstabil.Seksbiasanyalebihkepadaalatkelaminyaitu

untukmembedakanperempuandanlaki-lakidantindakan

penggunaanalatkelaminitusecaraseksual.Meskipunseksdan

seksualitassecaraanalisismerupakanhalyangberbeda,namun

istilahseksseringdigunakanuntukmenjelaskankeduanya.Misalnya,

seksjugadigunakansebagaiistilahyangmerujukpadapraktik

seksualataukebiasaan.Akantetapiperbedaankeduanyaterlihat

jelas,seksmerupakanhalyangterberi.Sebaliknya,seksualitas

merupakankonstruksisosial-budaya,ataulebihtepatnyaiadiperoleh

melaluiprosesbelajar,baikdariagamamaupunbudaya.Jikakita

perhatikanseksualitasinilebihkepadakonsepyangabstrak,

mencakupaspekyangsangatluas

Dalam bukuyangberjudulPsikoanalisisSigmundFreud,ia

mempunyaiteoritentangseksualitasyangmenyebutkanbahwa

seksualitasmanusiaitumemilikiriwayatyangsangatpanjangdimulai

sejakawalkelahiranmanusiakedunia.Prosesakhirdalam

seksualitasinidinamakanseksualitasdewasa,yangmanainiakan

27Abrori,InfeksiMenularSeksual,(Kalimantan:PontianakPress,2017),hal.
30.
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jauhlebihrumit.Freudmengatakanbahwaanak-anakmempunyai

kecondongankearahberanekaragam yangmenyangkutseksual.

Maksudnyaialahbahwasecaranormaldanumum padaanak-anak

dapatdilihatmemilikikecenderunganyangsamapadaorangdewasa

itudianggapsebagaikelainan.Padaorangyangmengalamikelainan

seksualkecenderunganseksualdarimasaanak-anakitusudah

terasingkan.Melainkanpadaorangyangnormalpadamasaitudia

akanberkembangdanakanmembentukunsurgenital.28

MenurutSigmundFreud,adalimatahapperkembanganseks

manusiayangsecarasignifikantercirikanselamamasaawal

kehidupannyadandalam setiaptahapperkembanganini,manusia

akanselaluberusahauntukmemuaskannaluriseksualnyamelalui

eksplorasianggota-anggotatubuhnya.Kelimatahapaninimeliputi:29

a.TahapPertama(OralStage)

Iniadalahtahapanpalingawalkegiatanseksmanusiayang

dimulaisejakdialahirhinggaakhirtahunpertamakehidupannya.

Padatahapaniniseorangbayiakanberusahamemenuhikebutuhan

dankesenanganseksualnyayangterpusatdidaerahseputarmulut

denganmelakukanaktivitasmenghisap(susu,jari-jaridanlain-lain).

Carapemuasansekssemacam inipadausiadewasaakan

ditransformasikankedalam bentukmenggigit,menjilat,menghisap

danmencium dalam ragam aktivitasseksoralyangmengaplikasikan

bibir,lidahdangigi.

b.TahapKedua(AnalStage)

Adalahtahapdimanamanusiaakanmendapatkesenangan

seksualdaridaerahdisekitardubur.Biasanyadilakukanmelalui

aktivitassaatmengeluarkankotoran.Tahapiniberlangsung

sepanjangtahunkeduakehidupanseorangbayi.Padaorangdewasa

doronganuntukmendapatkankepuasanmelaluidaerahanaljuga

28K.Bertens,PsikoanalisisSigmundFreud,(Jakarta:PT.GramediaPustaka
Utama,2016),hlm.18.

29YusufSyamsu,PsikologiPerkembanganAnakdanRemaja,(Bandung:PT.
RemajaRosdakarya,2004)hlm.67
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biasanyaakanditarnsformasikankedalam bentukaktivitasseksanal

yanglebihkomplekslagi.

c.TahapKetiga(PhallicStage)

Yaitutahapdimanaseoranganakyangsudahbisa

mengidentifikasikankelaminnya,mulaimerasakankenikmatanketika

memainkannya.Tahapiniberlangsungantaraumur3-6tahun.Pada

saatini,anakmulaimenunjukkankeingintahuanyanglebihbesar

terhadapperbedaanyangadadiantaralaki-lakidanperempuan.Anak

laki-lakimengidolakanayahnyadanberusahauntukmenirusemua

perilakusangayah.Seangkananakperempuanberusahakeras

meniruibunya.Janganrisauapabiladimasainianaklaki-lakiterlihat

begituprotektifdansangatmemujaibunya.

Diamungkinmenunjukkandengancarabersikapmesrapada

ibunya,menyentuhkandaerahkemaluannyakebagiankakiibunya

ataumenunjukkansikapmarahdancemburusetiapmelihatibunya

bersikapmesrakepadasangayah.Inisesuatuyangwajardanakan

berlaludengansendirinyasejalandenganbertambahnyausia

anak.Halinisamajugaterjadipadaanakperempuanyangbiasanya

akanbersikapsangatkeibuanpadabonekanya(denganmenyuapi,

menggendong,memandikan,meninabobokanataumelakukananeka

perawatanlainlaiknyaseorangibupadaanaknya)jugapadaayahnya

atauorang-orangterdekatdialainnya.Anakperempuanjugamungkin

akanmenunjukkankecemburuanpadaibunyayangdianggapsebagai

pesaingberatuntukmendapatkancintaayah.

d.TahapKeempat(TalencyStage)

Dicapaibegituanakmemasukiusiaremaja.Seringdisebutjuga

denganmasalatenkarenaanakcenderungmenekanseluruh
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keinginanerotisnyahingganantimencapaiusiapubertas.Padatahap

talencyketertarikananakpadaseksualitasbiasanyaakandikalahkan

dengankeingintahuannyayanglebihtinggitentanghal-hallainyang

bersifatilmiahdansains.Namundemikianadajugaanak-anakyang

menunjukkankenaikanrasatertarikpadaseks,yangditandaidengan

munculnyaaktivitasrutinsemacam masturbasiataupunmanipulasi

genitallainnya.

e.TahapKelima(GenitalStage)

Iniadalahtahapakhirdarikeseluruhanprosesperkembangan

seksualseoranganak.Masainimenandaipuncakperkembangandan

kematanganseksualanakdimanaseluruhkesenanganseksualakan

terpusatdidaerahgenitalataukelamin.Masainidikenaldengan

istilahpubertasyangmenandaiterjadinyaperubahanfisiologidan

hormonaltubuhanaksecararevolusioner.

JadiFreudmemberitahubahwaseksualitasitusebenarnyasudah

adadarikitamasaanak-anak.Kemudianketikadewasaitu

merupakanprosesseksualyangpalingakhir.Seksualitasjuga

dikatakanbahwaprosesnyasangatlahrumityangsejakmasaanak-

anakituterusberkembang.

Sejakawal,pembahasantentangseksdanseksualitasdalam

Islam bukanlahhalyangasing.MenurutHamim Ilyas,adaduahal

yangmenyebabkanIslam sangatterkenaldenganmasalah

seksualitas,yaitupertama,Islam merupakankelanjutandaririsalah

paranabisepertisebelumnyaIbrahim,MusadanIsa,sehinggaIslam

mendapatwarisantradisiyangsangatkayatermasukmewarisi

pandangannabiLuth.30

Tentusebagaipenerusagama-agamasebelumnyaIslam

mengenaltradisidansejarahyangdiwariskansebelum Islam.karena

pengakuannyaterhadapnabiAdam,denganituIslam mengafirmasi

bahwapembahasanseksdanseksualitassudahsejakdulu

dibicarakandalam peradabanmanusia.SejakpasanganAdam dan

Hawaditurunkandibumisebenarnyasejarahseksualitasmanusia

30Hamim Ilyas,OrientasiSeksualdariKajianIslam,(),hlm.76
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sudahmuncul.31BahkanmitologiawaltentangperpecahanAdam dan

Hawasebenarnyajugatidakterlepasdaripersoalanseksualitas.

DemikiansejarahseksualitassebenarnyabukanhanyamilikBarat

Adapunmasalahseksualitasyangdisinggungdalam al-Quran

yaitumeliputimasalahperkawinan,perceaian,perzinahan,perlakuan

suamiistridalam kehidupanrumahtangganyayangberkaitandengan

penyimpanganseksual.Karenaitulahterhadapbeberapapersoalan

ituterdapatbeberapapandanganparaulama.Sepertiperkawinann,

dikalanganparaulamaterjadiperbedaanpendapatterkaitstatus

pernikahan,olehkarenaituadapendapatdariImam AbuHanifah

yangmenurutnyapernikahanmerupakantindakanibadahkarenaada

duahal,pertamapernikahanakanmelahirkanketurunan,kedua

merupakantindakanyangharusdilakukanuntukmenghindari

perbuatanzina.32Pendapatkedua,yaitudariImam Syafiiyang

menyatakanbahwapernikahanbukanlahibadahmelainkanwujuddan

ekspresiseksualitassaja,halinijugadikutipolehSyathaal-

Dhimyati.33

Perilakuseksualadalahcaraseseorangmengekspresikan

hubunganseksualnya.Perilakuseksualsangatdipengaruhiolehnilai-

nilaibudaya,interpretasiagama,adattradisi,dankebiasaan

masyarakat.Karenaitu,perilakuseksualmerupakankontruksi

seksual,tidakbersifatkodrati,dantentusajadapatdipelajari.

Disinilahperbedaanmendasarantaraorientasiseksualdanperilaku

seksual.Sayangnya,tidakbanyakorangyangmaumemahami

perbedaankeduaistilahinisecaraarif.Akibatnya,tidaksedikityang

menemuikeduanyasecararancudansalahkaprah.34

Orientasiseksualadalahkapasitasyangdimilikisetiapmanusia

berkaitandenganketertarikanemosi,rasasayang,danhubungan

seksual.Orientasiseksualbersifatkodrati,tidakdapatdiubah.Tak

31SyafiqHasyim,Seksualitasdalam Islam,hlm.201.
32MuhammadYusufMusa,Al-FiqhAl-Islam,(Mesir:Daral-kutubal-hadisah,
1968),hlm.78
33Syathaal-Dhimyati,Kifayahal-AtqiywaMinhajal-AshfiyailaThariqahal-

Awaliya,(Semarang:ThahaPutera),hlm.22.
34HuseinMuhammad,dkk,FiqihSeksualitas:RisalahIslam untuk

PemenuhanHak-hakSeksualitas,hlm.20.
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seorangpundapatmemilihuntukdilahirkandenganorientasiseksual

tertentu.35

Studitentangseksualmenyimpulkandalam beberapavarian

orientasiseksual,yaituheteroseksual,homoseksual,biseksual,dan

aseksual.Disebutheteroapabilasesorangtertarikpadajenislain.

Misalnyaperempuantertarikpadalaki-lakiatausebaliknya.

Dinamakanhomoapabilaseseorangtertarikpadasesamajenis.

Lelakitertarikpadasesamanyadinamakangay,sedangkan

perempuansukaperempuandisebutlesbian.Seseorangdisebut

bisekapabilaorientasiseksualyaganda:tertarikpadasesama

sekaligusjugatertarikpadalawanjenis.Sebaliknya,aseksualtidak

tertarikpadakeduanya,baiksesamamaupunlawanjenis.36

C. LiberalismeSeksual

SeorangtokohdangurubesardiuniversitasoxfordInggris

bernamaIsaiahBerlinmemberipandangantentangkebebasan,

menurutnyakebebasanituterbagidalam duamacam yaitunegatif

danpositif.Kebebasannegatifyangiamaksudadalahkebebasan

dimanaseseorangbebasmelakukanapapuntanpaadanya

tekanandanpengaruhdariluar,sedangkankebebasanpositif

ialahkebebasanuntukmemilihsuatuperbuatanhendakdilakukan

tanpaharuspatuhpadabatinsepertinafsuataukeinginan.37

AdapunBertrandRusseldalam beberapakarangannyaseparuh

pembahasannyamenyinggungseputarmoraltentangmencintai

seseorang.DenganpemikirannyaRusselsebenarnyameyakini

moraldalam bentukteoritis,yangmanaistilahmoralyangia

maksudberdasarkansebuahpemanfaatantertentu.Dalam kata

35HuseinMuhammad,dkk,FiqihSeksualitas:RisalahIslam untuk
PemenuhanHak-hakSeksualitas,hlm.16

36HuseinMuhammad,dkk,FiqihSeksualitas:RisalahIslam untuk
PemenuhanHak-hakSeksualitas,hlm.16

37HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003),hlm.30
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lainialebihmementingkankeuntunganpribadi.Iatidakmenerima

keyakinanPlatodalam halkebaikandankeutamaan,tidakjuga

menggunakanjalantengahdariAristotelesataupunintusi

moralnyaKant.38

DapatdikatakanbahwaRusselhanyalahpercayadasardari

manusiamenyukaisesuatuadalahatasdiripribadinyasaja.Ia

tidakpercayajikaadamanusiayangmelakukansesuatuuntuk

kepentinganoranglain,melainkansebenarnyauntukkepentingan

individuitusendiri.Untukkepentinganpribadilahmanusia

melakukantindakanbaik.Kemudiantindakanburukmenurut

Islam jikaitumendatangkankeuntunganmakadianggapbaikoleh

pemahamanmoralRussel.

Padahalpemikiranitutentusalah,sangattidakbenarkalau

manusiaberanggapanbahwamerampashakoranglainakan

mendatangkanmanfaatuntukdirimanusia.Ataumengabaikan

kewajibanakanmendatangkankeuntungan,jikatidak

menghormatioranglainakanmendapatkankebaikan.Akantetapi

manusiaharusmenggunakanakalsehatnyadandengan

pandanganyangtelitiharusmemperhitungkansemuatindakannya,

agardapatmendatangkanmanfaatbagidirinyadanmenjamin

kebutuhan-kebutuhanpribadinya.39

Namundisisilain,paraliberalismenganggapbahwa

kebebasanmerupakantujuanakhir.Merekamenganggapbahwa

kebebasancenderungpadaketamakan,nafsuseksualdannafsu

amarahnya.40

Padadasarnyakaum liberalislebihcenderungmengedepankan

egoismemanusia,yangmanafilsafatmoralmerekajuga

berdasarkanpadamanfaatdankeuntungan.Jadiyangmenjadi

tolakukurmerekadalam sebuahtindakanmoraldilihatdariapa

38MurtadhaMuthahhari,FilsafatMoraldalam Islam,terjemahMuhammad
BabulUlum,(Bandung:Al-Huda,2004),hlm.hal.231.

39MurtadhaMuthahhari,FilsafatMoralhlm.232
40HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,hlm.21
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keuntungandanmanfaatyangakanmerekadapatsetelah

melakukansebuahtindakan.41

Jadidapatdisimpulkandaripandangankaum liberalis

terhadapetikaadalahsebuahtindakanatauperbuatanakan

dikatakanbaikjikamerekamendapatkankeuntungandariapa

yangtelahdilakukan.Begitupunsebaliknya,jikaperbuatanitu

tidakmembuahkanmanfaatataukeuntunganmakaperbuatanitu

dapatdikatakanburuk.

Kemudianliberalisjugaberpendapatbahwadalam sebuah

masyarakatantarindividutidakadayangbolehsaling

mengganggu.Karenahaltersebutakanmenimbulkankerugian,

yangmanahalitumerupakanperbuatanburukbagimereka.

Denganmelihatpendapatmerekatentangbaikburuknya

perbuatanbisadikatakankalaukaum liberalisinihanya

memikirkansesuatuyangmaterisaja.

Denganberbagaipendapatkaum liberalisterhadapkebebasan

seseorangberartisepertiitulahpandangannyaterhadapseksual.

Yangmanaseksualmerupakansebuahperilakuyangdapatdinilai

baikburuknyamelaluibagaimanaseksualitudilakukan.Jika

dalam sebuahmasyarakatadaorangyangmelakukanperzinahan

denganatasdasarkesepakatanataraduaindividuyang

melakukan,perbuatanmerekaakandibenarkanolehkaum

liberalis.Karenadisitukeduanyasalingmendapatkanmanfaat

yaituterpenuhinyahasratmerekasatusamalain.Selanjutnya

perbuatantersebutdianggaptidakmerugikansiapasiapadan

itupundibenarkanberdasarkanpandanganliberalisyang

mengatakanbahwamasyarakattidakdibenarkansaling

mengganggudanmerugikan.

41HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,hlm.24
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BABIII

PemikiranMurtadhaMuthahharitentangEtikaSeksual

A.LatarBelakangIntelektual

MurtadhaMuthahharilahirpadatanggal2Februari1920di

Fariman,sebuahdusunyangterletak60km darimasyhad,pusat

belajardanziarahkaum syiahyangbesardiIranTimur.Ayahnya

adalahMuhammadHusainMuthahhari,seorangulamaterkemuka

dandihormati.1

AktivitasbelajarmuthahharidimulaidimadrasahFariman,

sebuahmadrasahyangtermasukkuno,yangmengajarkan

membacadanmenulissurah-surahpendekdarial-Qurandan

pendahuluan-pendahuluanmengenaisastraarab.Barulahpada

usia12tahun,Muthahharimulaibelajaragamasecaraformaldi

lembagapengajarandiMasyhad.

Dilembagaini,iamulaimenemukankecintaanbesarnyapada

filsafat,teologidantasawuf.Kecintaaniniberadapadadirinya

sepanjanghidupnyadanmembentukpandanganmenyeluruhnya

tentangagama.Halinisebagaimanayangiatuturkan:

“Dapatkuingatketikaakumulaibelajardimasyhaddan

mempelajaridasar-dasarbahasaarab.Parafilosof,ahliirfandan

ahliteologijauhlebihmengesankankudaripadaparaterpelajar

danilmuwanlain,sepertiparapenemudanpenjelajah.Memang

akubelum mengenalgagasan-gagasanmereka,tetapimerekaku

pandangsebagaipahlawan-pahlawandipanggungpemikiran.

Hal.26-27.

DikotaMasyhad,figuryangmendapatcurahanperhatian

terbesarMuthahhariadalahMirzaMahdiSyahidiRazavi.Namun

taklamakemudianfiguryangdikaguminyaituwafatpadatahun

1 HaidarBagir,MurtadhaMuthahharisangMujahidsangMujtahid,cet.2
(Bandung:YayasanMuthahhari,1993),hlm.25.



40

1936,ketikaMuthahharibelum cukupumuruntukmengikutikuliah

-kuliahnya.

PadabulanRamadhan1356H,setelahsetahunkematianMirza

MahdiSyahidiRazavi,iahijrahkeQum danbelajardibawah

bimbinganduaAyatullah,yakniBoroujerdidanKhomeini.2Ia

mengikutikuliah-kuliahAyatullahBoroujerdiyangwaktuitu

menjabatsebagaidirekturlembagapengajarandiQum mengenai

filsafatdanirfan.Dilembagainijuga,iamengenallebihjauh

pribadiImam Khomeini,sebagaimanayangdipaparkannya:

“KetikadiQum,akumenemukanpribadiyang

kudambakan,yangmemilikisemuasifatMirzaMahdiSyahidi

Razavi,selainsifat-sifatlainyangkhaspadadirinya.Kusadari

bahwadahagajiwakuakanterpuasiolehmataairmurnipribadi

itu.Meskipunakubelum menyelesaikantahap-tahapawal

belajarkudanbelum memadaiuntukmempelajariilmu-ilmu

rasional(maqulat),kuliah-kuliahetikayangdiberikanoleh

pribaditercintaitupadasetiapKamisdanJumatyangtidak

terbataspadaetikadalam artiakademisyangkeringnamun

jugamenyangkutirfandanperjalananspiritual

mengepayangkanku.Dapatkukatakan,tanpaberlebih-lebihan,

bahwakuliahitumenimbulkanekstasepadadiriku,yang

pengaruh-pengarunyakurasakansampaiSeninatauSelasa

berikutnya.Sebagiankepribadianintelektualdanspiritualku

terbentukolehpengaruhkuliah-kuliahitudankuliah-kuliahlain

yangkuikutiselama12tahundariguruspiritualku(ustad-iIlahi)

itu”.3

Akhirnya,diantaraparaguruyangberpengaruhpada

MuthahharidiQum adalahmufasirbesaral-Qurandanfilosof,

AyatullahSayyidMuhammadHuseinThabathabai.Sebagiandari

2 Jalaludin Rakhmat,“kata pengantar” dalam Murtadha Muthahhari,
Perspektifal-QurantentangManusiadanAgama,Penyunting:HaidarBagir,cet.6
(Bandung:Mizan,1992),hlm.8.

3 HaidarBagir,MurtadhaMuthahharisangMujahidsangMujtahid,cet.2
(Bandung:yayasanMuthahhari,1993),hlm.29-30.
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materikuliahThabathabaiyangdiikutiolehMuthahhariadalah

filsafatmaterialismedanal-Syifa-nyaIbnSina.4

Pada1952,MuthahharimeninggalkanQum menujuTeheran.Di

sanaiamenikahdenganputriAyatullahRuhani,danmulai

mengajarfilsafatdiMadrasa-yiMarvi,salahsatulembagautama

pengetahuankeagamaandiibukota.Sebenarnyainibukanawal

karirmengajarnya,sebabketikamenjadisiswadiQum,iasudah

mulaimengajarpelajaran-pelajarantertentusepertilogika,filsafat,

teologidanfiqh.Selainmembinareputasinyadibidangpendidikan,

sebagaipengajarmasyhurdanefektifdiUniversitas,Muthahhari

jugabanyakberperandalam organisasikeislaman.Padatahun

1960,iamenjadipemimpinsekelompokulamaTeheranyang

dikenaldenganMasyarakatKeagamaanBulanan(Anjuman-i

Mahana-yiDini).5

SelamadiTeheran,Muthahharibanyakbergulatdengan

kegiatankeagamaan,pendidikandanpuncaknyapadaaktivitas

politikyanglebihluasdanmemuaskanpadadirinya.Padatahun

1954,iadimintauntukmengajarbidangstudifilsafatdiFakultas

TeologidanIlmu-ilmukeislaman,diUniversitasTeheran.Ia

mengajardisanaselama22tahunsampaiakhirnyaiadipercaya

untukmenjadiKetuaJurusandiUniversitasTeheran.

Padatahun1963,iaditahanbersamaAyatullahKhomeini.

KetikaKhomeinidibuangkeTurki,iamengambilalihimamahdan

menggerakkanparaulamamujahidin,sekaligusiajugamenjadi

imam masjidal-jawad.Padasaatitulah,iamengubahdan

memperluasfungsimasjidtersebutmenjadipusatpergerakan

politikIslam.

AkibatdariaktivitaspergerakanpolitikIslam yangdilakukan

Muthahhari,padatahun1972,masjidal-jawaddanhusainiya-yi

Irsyaddilaranguntukmengadakankegiatanolehrezim syah,dan

Muthahharipunditangkapdandimasukankepenjara,tetapipada

4HaidarBagir,MurtadhaMuthahharisangMujahidsangMujtahid,hlm.32.
5 HaidarBagir,MurtadhaMuthahharisangMujahidsangMujtahid,cet.2

(Bandung:yayasanMuthahhari,1993),hal.35-37.
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akhirnyaiapundibebaskan.6Pengalaman-pengalamanpahititu

tidaklahmengubahsikapdanlangkah-langkahnya,bahkan

membuatiaterusbersemangatuntukmelanjutkanaktivitas

politiknya.7

Salahsatualasanmembuatnyaterusbersemangatadalah

obsesinyauntukmewujudkankebebasanbaginegerinyasendiri

(Iran)daribelenggupenjajahanperadabanasing.BagiMuthahhari,

penjajahanperadabantidakdiragukanlagiadalahpenjajahan

palingberbahyadibandingpenjajahandalam bentuklainnya.

Sebab,bagaimanamungkinmerekamenjajahsuatunegeridalam

bentukpenjajahanekonomidanpolitiksebelum menjajahnya

dalam bentukpenjajahanperadaban?SemangatMuthahhari

merupakancerminandarisemangatsemboyan-semboyan

revolusi:“kemerdekaan,kebebasan,republikIslam.”

Tempatpadatanggal12Januari1979,Muthahhariditunjuk

sebagaiKetuaDewanRevolusiIslam,sampaimencapaipuncak

kemenangannyapadatanggal11Februari1979.Sesudah

beberapabulankemenanganRevolusiIslam,tepatnyapada

tanggal1Mei1979,Muthahharidibunuhdengancaraditembak

olehsekelompokterorisFurqansebuahkelompokkecilradikal,

yangjumlahanggotanyataklebihdarilimapuluhorang,yang

menolakotoritasreligiusulamasaatbarusajameninggalkan

rapat.DarisekelompokterorisinipulapemimpinIranlainnya

terbunuh,termasukJenderalQarani,KepalaStafAngkatan

BersenjatapertamaRepublikIslam.8

MuthahhariadalahsosokpemikirIslam Iranlegendaris.Beliau

berkecimpungtidakhanyadalam bidangakademistetapijuga

berperansecaraaktifdalam bidangpolitik.Dalam bidang

akademis,beliausangataktifmemberikanpengajaranbaikuntuk

6 Jalaludin Rakhmat,“kata pengantar” dalam Murtadha Muthahhari,
Perspektifal-QurantentangManusiadanAgama,Penyunting:HaidarBagir,cet.6
(Bandung:Mizan,1992),hal.9.Selanjutnyadisebut:Jalaludin,“katapengantar”.

7 LihatMurtadhaMuthahhari,kebebasanberfikirdanberpendapatdalam
Islam,penerjemah:AfifMuhammad,cet.1(Jakarta:RisalahMasa,1990)hal.166

8 HaidarBagir,MurtadhaMuthahharisangMujahidsangMujtahid,cet.2
(Bandung:YayasanMuthahhari,1993),hlm.45-47.
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mahasiswamaupunmasyarakatawam.Selainitudalam bidang

politik,beliaupunaktifberkecimpungdalam berbagaiorganisasi.

Halitudilakukandalam rangkaberjuangmenggulingkan

pemerintahantiranirezim Pahlevibersamaparaulama,

mahasiswadanmasyarakatIranyangtertindas,dimanaImam

Khomeinimenjadipemimpinmereka.

Padatahun1952,MutahharimeninggalkanQum menuju

Teheran,disanaiamenikahdenganputriAyatullahRuhanidan

mulaimengajarfilsafatdiMadrasa-yiMarrvi,sebuahlembaga

utamapengetahuankeagamaanibukota.Duatahunsetelahitu

tahun1954,iadimintamengajarfilsafatdifakultasteologidan

ilmukeIslamanUniversitasTeheran.Iamengajardisanaselama

duapuluhtahun.9

Selainmembinareputasisebagaipengajar,Muthahhariikut

ambilbagiandalam aktivitas-aktivitasbanyakorganisasike

IslamanprofessioanalyangberadadibawahpengawasanMahdi

BazargandanAyatullahTaleQani.Organisasiorganisasiini

menyelenggarakankuliah-kuliahkepadaanggota-anggotamereka

danmembantumengkoordinasikanpekerjaanmereka,seperti:

dokter,insiyur,danguru.Selainmengajardanmemberikan

ceramahdiberbagaitempat,muthahharijugaaktifdalam kegiatan

jurnalistik.Sejaktahun1953,beliaumenjadipenulistetapdijunal

filsafatAl-Hikmah.Dalam jurnalilmiahtersebut,beliaumulai

menyampaikanberbagaigagasandanpemikiranbriliannya.

Tulisantulisannyamemangbanyakdigemariolehmasyarakat,

sehinggamenjadikannyaterkenal.10

9HaidarBaqir,MurtadhaMuthahhari,hlm.35-36
10 HamidAlgar,HidupdankaryaMurtadhaMuthahhari,(Bandung:Mizan,

2002)hlm.30
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B. CorakPemikirannya

PemikiranMuthahharisangatbercorakfilosofis.Muthahhari

merupakanseorangpemikirSyiiyangamatpercayakepada

rasionalismedanpendekatanfilosofisyangmenandaimazhabyang

satuini.Muthahharimembantahpernyataansebagaipengamatyang

menyatakanbahwarasionalismedankecenderungankepadafilsafat

lebihmerupakaningredientke-Persia-anketimbangke-Islam-an.

Muthahharimenunjukkanbahwasemuanyaituberadadijantung

ajaranIslam,sebagaimanaditunjukkanolehal-Quran,hadisNabidan

ajaranparaImam.

MadzhabfilsafatyangdiikutiolehMuthahhariadalahmadzhab

filsafatMullaShadra,yaknifilsafatal-hikmatal-muttaaliyah

(transcendentthesophy)yangberupayamemadukanmetode-metode

wawasanspiritualitasdenganmetode-metodededuksifilosofis.11

Dilihatdariberbagaikaryanya,pemikiranMuthahharisangat

bercorakfilosofis.Dalam halini,penulisakanmenyuguhkandua

alasansaja.Pertama,dalam muqoddimahbukunyayangberjudulal-

Adlal-Ilahi,iamenulis:

Bilakitaperhatikanzamankitainidarisudutagamadanmadzhab

terutamadalam kaitannyadenankalanganmudakita

11 HaidarBagir,MurtadhaMuthahharisangMujahidsangMujtahid,cet.2
(Bandung:YayasanMuthahhari,1993),hlm.34
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mendapatkannyasebagaizamankeguncangandanperubahan.

Zamankitatelahmemasaukkansejumlahpersoalandankeraguandi

medanpengkajiandanmenghidupkankembalipersoalan-persoalan

klasikyangtelahterlupakandalam bentuknyayangbarudan

menjadikannyasebagaipokokpembicaraannya.

Apakahkeraguan-keraguandanpertanyaan-pertanyaaniniyang

terkadangmencapaitingkatyangekstrem akankitahadapidengan

perasaandukacita,kebimbangandanpesimistis?Tidak,sayatidak

percayabahwakeraguan-keraguaniniakanmembawakitakepada

kesedihan,karenakeraguanadalahpengantarbagikeyakinan,

masalahadalahpengantarmenujukesimpulandankegelisahan

adalahpengantarmenujuketetapan.

Kedua,corakpemikiranyangfilosofisinisebenarnyatidakbisa

lepasdariperkembanganpemikiranfilsafatyangterjadidikawasan

budayaPersia.TentangperkembanganpemikiranfilsafatdiIran,yang

jugatermasukkawasanbudayaPersiaini,SayyedHosseinNasr

menulis:

FilsafatIslam terusberkembangdiIransebagaitradisiyanghidup

setelahapayangdikenaldenganabadPertengahan,danterus

bertahansampaidewasaini.malahan,telahterjadikebangkitan

kembalifilsafatIslam selamamasadinastiSafawi,dengan

munculnyatokoh-tokohsepertiMirDamaddanMullaShadra.

Kebangkitanyangkeduaterjadiselamaabadke-13H./19M yang

diprakarsaiolehMullaAliNuri,HajiMullaHadiSabziwari,danlain-lain.

Tradisiiniberlanjutsecarakuatdiuniversitas-universitashingga

masapamerintahanPahlevi.12

Muthahharidikenalsebagaipemikirfilosofisjugadikenalsebagai

salahseorangtokohpembelakebebasanberpikir.Muthahhari

berkeyakinanbahwaeksistensiIslam tidakbisadipertahankan

kecualidengankekuatanilmudanpemberiankebebasanterhadapide

-ideyangmuncul.Olehkarenaitu,ajaranIslam yangdipercayaidan

diyakinikebenarannyaharusmelindungikebebasanberpikir.

12 SayyedHosseinNasr,Islam TradisidiTengahKancahDuniaModern,
penerjemah:LuqmanHakim,cet.1(Bandung:PenerbitPustaka,1994),hlm.195.
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FilsafatbagiMuthahharimerupakanalatdanmetodeuntuk

memahamiajaran-ajaranIslam,disampinguntukmempertahankan

diridaripengaruhideologi-ideologiyangmenyimpang.Tetapi,

menurutMuthahhari,filsafatbukanmerupakankebenaranyang

berdirisendiri,disampingnya,adakebenaranagama.

Kebenaranfilsafatdankebenaranagama,bagiMuthahharitidak

salingbertentangan.Berdasarkankeyakinanini,Muthahhariselalu

mendasarkanpemikirannyapadakebenaran-kebenaranagama,

kemudiandipahami,diinterpretasikandandipertahankandengan

kebenaran-kebenaranfilosofis.

MuthahharimemandangserbuanpemikiranBaratsebagaimusuh

terbesardaripemikiranIslam.menghadapipertempuranintelektual

inimenurutnyaharusmenggunakansenjataintelektualpula.

MuthahharitidakmenolakBaratdenganmengumumkanshalat

istikhara,tidakpuladenganmenyesuaikanajaranIslam pada

kerangkapemikiranBarat(sepertikaum modernisyangmembungkus

paham BaratdengankemasanIslam).muthahharimengadakan

penelitiantentangdasar-dasarpemikiranyangsudahterbaratkan;Ia

mengkajidanmenyangkalsecararasionalaliran-aliranfilsafat

intelektualdansosialBarat;danmemberikaninterpretasibaru

tentangpemikirandanpraktik-praktikkeislamansecaralogisdan

rasional.

MuthahharitahubenarbahwamelawanpemikiranBarattidak

mudah.Diperlukanperencanaanjangkapanjangyangtepatdan

membongkarakar-akarperadabanBaratdanmemberikanalternatif

sistem ilahiyahyangluhur.SemangatMuthahharimelakukanusaha

inidiungkapkanpadatulisannyaberjudulal-AdluIlahi(KeadilanIlahi):

Sayamenulissejumlahbukudanartikelkira-kiraduapuluh

tahunyanglalu.satu-satunyatujuandaritulisansayaialahuntuk

memecahkanmasalah-masalahataumemberijawabanatas

pertanyaan-pertanyaanyangdihadapiIslam padazamanini.

tulisan-tulisansayameliputimasalah-masalahfilsafat,etika,

sosial,agamadansejarah.Walaupunpokoktulisan-tulisan

tersebutmungkintampaksamasekaliberlainan,namun
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semuanyamempunyaisatutujuan.Islam merupakanagamayang

tidakdikenal.Sebenarnyaagamaini,sedikitdemisedikit,telah

dijungkirbalikkan.PenyebablarinyasebagiaorangdariIslam pada

situasisekarang(sebelum revolusiIslam)ialahmetode

pengajarannyayangsalah.agamasuciinipalingdicideraioleh

orang-orangyangmengakupendukungnya.Disatupihakserbuan

penjajahanBaratdengankekuatan-kekuatannyayangtampakdan

tidaktampakdandilainpihakkesalahan-kesalahandankekeliruan

-kekeliruankebanyakanorangyangmengakumendukungIslam

padaabadini,yangmenyebabkanpemikir-pemikirIslam diserang

darisegalapihak,dariprinsip-prinsipsampaipadapraktik-

praktiknya.Alasanitumembuatsayamerasaberkewajibanuntuk

menjelaskanisu-isusejelasmungkin.13

Adapunpemikiran-pemikiranMurtadhaMuthahharisebagai

berikut:

a.Tauhid

Ajarantauhidbukansajamerupakanpondasiagama,

bahwapondasibagikemanusiaanapabilakemanusian

hendakdibangundiataslandasanyangkokoh,makaia

harusdibangundiataslandasantauhid.Kemanusiaantidak

dapatdarimasalahtauhiddanketuhanan.Hanyaadadua

pikiranbagimanusiaberpegangpadaajarantauhid,dan

ketuhananyangterjerumuskedalam sistem nafsuhewani

danpemujaanterhadapkepentingan.Pemujaanterhadap

kepentinganmempunyaiartibahwamanusianyatamenjadi

hambabagisyahwatdanperutnyasorangyangdirinya

mengakumengandungkeutamaanakhlak,ketaqwaandan

13 Murtadha Muthahhari,Keadilan Ilahi:Atas Pandangan Dunia Islam,
(Bandung:Mizan,2009),hlm.27.
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kesuciandhohir,tetapipadawaktuyangsamamenolakdan

mengingkariTuhanmakapengakuannyatidaklebihdari

sangkaandanangan-angansaja.14

b.Manusia

Sepertialam semestamanusiaselaluberubah,bahkan

menurutIbnuArabimanusiadalahmikrokosmosmanusia

adalahalam shogirdanalam semestaadalahinsankabir

padamakrokosmosterdapattigatingkatanalam:rohani,

hayatidanjasmani.Padamanusiaketigaalam inidiwakili

olehroh,nafs(diri),danjism (tubuh),tingkatanalam ini

menjauhkansejauhmanaiamenyerapcahayaTuhanroh

adalahbagian,MuthahhariberpendapatInsanKamiladalah

manusiayangmampumengembangkansemuakwalitas

yangbaiksecaraseimbang.Kwualitasitubolehterjadicinta

kasih,intelek,keberanian,kejujurandankreatifitas.Maka

manusiayanghanyamengembangkancintasajadengan

mengesampingkanintelekbukanInsanKamil.15

Olehkarenaitu,manusiaharusmengembangkan

seimbangnilaiIslam darikehidupansehari-haridanmampu

memadukanantaraImandanilmuiman,sebabilmuakan

mengakibatkanfanatismekemunduran,sedangkaniman

akandigunakanuntukmemuaskankerasukan,penipuan,

eksploitasi,dankehancuran.

c.Hijab

Kewajibanmenutupyangtelahdigariskanbagiwanita

dalam Islam,tidakberupalaranganterhadapseorang

wanitabahwamerekatidakbolehmeninggalkanrumah

mereka,danberhendakmemingitkaum wanita,kitadapat

menjumpaigagasansemacam inidimasalampau(masa

14 MurtadhaMuthahhari,Jejak-jejakRohani,(Bandung:PustakaHidayah,
1996),hlm.9

15MurtadhaMuthahhari,FilsafatHikmah,hlm.14
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sebelum datangnyaIslam)danketikaseorangwanitaitu

hendakkeluarrumahharusmenutupiseluruhtubuhmereka

takterkecualiwajahdantelapaktangan.

MurtadhaMuthahhariberpendapatbahwahijabwanita

dalam Islam yangdimaksudadalahkewajibanseorang

wanitaagarmenutupbadannyaketikaberbaurdenganlaki-

lakiyangmenurutagamabukanmuhrim,dantidak

dipertontonkankecantikannya,dantidakpulamengenakan

perhiasan.16Halinitelahditetapkandalam ayat-ayatal-

Quran.Akantetapiayat-ayatyangberhubungandengan

hijabinitidakmerujukkepadakatahijab.Ayatyang

menggunakankatahijabmerujukkepadaistri-istriNabi.

Pokokpangkalperkarahijabsebenarnyabukanapakah

sebaiknyawanitaberhijabdalam pergaulannyadengan

masyarakat,melainkanapakahlaki-lakibebasmencari

kelezatandankepuasanmemandangdalam bataskeluarga

danpernikahansaja,dandilarangkerasmendapatkannyadi

luarwilayahini.17

C.Karya-karya

Dalam penulisankarya-karyaMuthahhariini,penulishanyamemberikan

sebagiannyasaja,karenaketerbatasansumberyangdapatdikumpulkan,

sehinggatidakbisadisuguhkansecaralengkap.Karya-karyaMuthahhari

16 MurtadhaMuthahhari,WanitaDanHijab,terjemahanNashibMustafa,
(Jakarta:Lentera,2000)hlm.60

17MurtadhaMuthahhari,HijabGayaHidupWanitaIslam,terjemahanAgus
EfendidanAlawiyahAbdurrahman,(Bandung:Mizan,1990)hlm.17
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masihbanyakyangtercecerdanbelum dikumpulkan,baikberupaartikel

maupunkumpulan-kumpulanceramahnya.Agarlebihsistematis,penulis

bedakanantarabuku(yangberbahasaArabdanInggris)danartikelsebagai

berikut.18

Sejaktahun1946M AyatullahMuthahharimemulaikegiatan

menulisnyadanmeninggalkanbanyakkaryadalam berbagaidisiplin

ilmu,baikfilsafat,akhlak,fikihataupunsejarah.

SeluruhkaryaAyatullahMuthahharidinilaibaikolehImam

KhomeinitanpaterkecualidanAyatullahKhamenei,yangmemimpin

negaraRepublikIslam Iran.

Sebagaikaryanya,beliausendiriyangmemberikansyarh

(keterangan)yangkemudianditerbitkandimasahidupnyadan

sebagianyanglainnyaditerbitkansetelahbeliauwafat.Bagianlain

darikaryanyaadalahceramah-ceramahdanpelajaran-pelajaranyang

diasampaikanyangkemudianditranskripdanditerbitkandarikaset-

kasetpelajaranatauceramahnya.

Selainkarya-karyayangditerbitkan,diajugameninggalkantiga

ribulembarcatatandantulisanpra-analisa.Buku-bukuAyatullah

Muthahharimemilikikelebihantersendirisehinggabuku-bukuini

berulangkalimengalamipenerbitan.Buku-bukunyabisadibacaoleh

seluruhkalangandantingkatanilmusertamemilikiberbagaimacam

tema,memberikanperhatiankepadakebutuhan-kebutuhan

masyarakatjugabanyakmemberikanperhatiankepadaseluruhsisi

dandimensidarisebuahtema,adalahkekhususandaribuku-buku

beliau.

Karya-karyamurtadhabanyakyangditerjemahkandalam berbagai

bahasa,sepertibahasainggris,Arab,Urdu,Persi,danbahasa

Indonesia.Halitudapatdibuktikandengansumbangsihbeliau

terhadapkhazanahkeilmuanislam denganbanyaknyakarya-karya

beliauyangsudahditerbitkanataubelum.Diantarakarya-karyabeliau

yangtelahditerbitkanadalahsebagaiberikut:

18HusainHeriyanto,MenggaliNalarSaintifikPeradabanIslam (Jakarta:
Mizan,2011)hal.75
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a)HijabGayaHidupWanitaIslam

BukuiniyangditerjemahkandariOnTheIslamicHijab

pengarangMurtadhaMuthahhariterbitanIslamicPropagation

OrganoizationTheheranditerjemahkanolehAgusEfendidan

AlwiyahAbdurRahmancetakanIVMaret1997/1417H,Mizan

Bandungdalam bukuiniMurtadhaMuthahhariberupaya

mengugatmoralmodernmengenaigayahidupwanitasebagai

seorangulamapemikiryangakrablenggainformasi-informasidan

problem-problem kontemporerMuthahharimeminjam persoalan

berbagaidimensitermasukdidalamnyapergerakanpriawanita,

penampilanwanita,partisipasiwanitadalam

pertemuanpertemuanumum sampaipadajabattanganpriadan

wanita,ekspose,suarawanitadanprilakukeseharianwanita.

b)Jejak-jejakRohani

BukuiniditerjemahkandaribukuaslibahasaPersiHikmatha

VaandaruzkaMurthadaMuthahhari,terbitanIntisSyaratSadra,

TeheranpenerjemahAhmadSubandi,cetakantahun1996,

penerbitPustakaHidayahBandung.Dalam bukuiniMurtadha

Muthahharimengatakanbahwanasihatadalahbagianpenting

dalam kehidupanmanusia,AllahSWTmengatakanbahwa

manusiaakansenantiasadirundungkerugiandidalam hidupini

kecualimerekayangberiman,beramalshaleh,menasehati

tentangkebenarandankesabaran.(QS.103,1-3).Namun

menyampaikanpadaorangdanmenerimanasihatoranglain

bukanlahpersoalanyangmudah,pertamanasihatyang

disampaikanpastiberisidanbukansekedarmengulang-ulangapa

yangtelahdisampaikanyangkeduacaramenyampaikannyajuga

dibuatsedemikianrupasehinggatidakmembosankanpendengar,

ketiganasihatharusdisampaikanbenardenganpenuhkeikhlasan

agarapayangdisampaikanbenar-benarbermanfaatuntuk

memecahkanpersolanyangsedangdihadapi.
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c)FalsafahAkhlak(kritikatasKonsepMoralitasBarat)

BukuiniditerjemahkandaribukuaslinyaberbahasaPersi

FalsafeAkhlaqkaryaMurtadhaMuthahhariterbitanIntisyarat

Shard,Teheran,penerjemahFaruqbinDhiya1416/Oktober1995

diterbitkanolehPustakaHidayahBandung.

Dalam bukuiniiamengatakanbahwaIslam menempatkan

persoalanakhlakpadaposisipentingkarenapadapandangan

Islam kesempurnaanakhlakmerupakantujuanutamadiutusnya

Nabiagarmanusiamencapaikesempunaanakhlak,iajuga

mengupaspandanganbaratsertamembongkarkeliruhanbarat

dalam menempatkankriteriaperbuatanetisdenganpandangan

Islam,iajugamenujukkanIslam memilikimoralitasyangkokoh

karenadidasarkanpadakemuliaandiridanpengenalanTuhan.

d)Hak-hakWanitaDalam Islam

BukuiniditerjemahkandariTheHighsofWomenIslam

pengarangMurtadhaMuthahhariterbitanWorldOrganizationOf

IslamicSewics(wofis)Teheran1981/1401H.TerjemahanM.

HasenlenteraJakartacetakankeIII,oktober1995M/1916H.

Dalam bukuiniMurtadhaMuthahharimenjelaskandengan

semangatyangkuatkokohdanlebihcemerlang,iamenelusuri

latarbelakangsertafalsafahdibaliksetiaptahunaturanIslam

tentangwanitadalam soalwarisanlamaran,mahar,nafkah,

poligami,dansebagainya.Kemudianiamenunjukkanbetapa

syariatIslam betul-betulsesuaidengankodratdanmartabat

manusiadangagasan-gagasanbarathanyalahpropagandapalsu

danomongkosongbelaka.

Darikarya-karyaMurtadhaMuthahhariyangsudahdipaparkan

diatas,masihbanyaklagikarya-karyanyamisalnya:KeadilanIlahi,

FalsafahKenabian,FalsafahHikmah,PengantarMenujuLogika,

MasyarakatdanSejarahkritikIslam atasMarxisme.Karya-karya

tersebuthanyasebagiankecildarikaryaMurtadhaMuthahhari.

Masihbanyaklaindaritokohiniyangtidakbisadisebutkansatu

persatudalam skripsiini.Daninipulayangmembuktikanbahwa
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meskipunbeliaudisibukkanolehperjuanganRevolusiIslam Iran

danaktifitaslainnya,namunbeliautetapmenyempatkandiriuntuk

menggoreskanpemikirannyakedalam kertasputih.Makadari

karya-karyaMurtadhaMuthaharitersebutlah,akandapatmengkaji

tentangbeberapapemikiran-pemikiranMurtadhaMuthahari.

Selanjutnya,akandijelaskantentangpemikiran-pemikiran

MurtadhaMuthahharisebagaimanadibawahini.
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D.WilayatFaqihsebagaiKerangkaFilosofisKritikMuthahhari

terhadapFilsafatEtikaBarat

UlamaSyiahdiIran,tidakterkecualiMurtadhaMuthahhari

memilikikarakteristiktipikalkhususyaknikedalamanpengertiannya

tentangIslam,keluasanpengetahuantentangfilsafatdansains

modern,danketerlibatanyangtidaksesuaidengankeyakinandan

idiologiulamaSyiah.Faqahanyadalam Islam danpengetahuannya

tentangsumberpengetahuanatauperadabanBaratmembuat

Muthahharidanulama-ulamaSyiahdiIranlainnyamenjadiidiolog

yangtangguh.Ketiganyaterpancardarikerangkafilosofisyang

disebutWilayatFaqih.19

WilayatFaqihinidapatdipahamidenganbaikdenganstruktur

kepribadianyangmenghayatikonsepitu.Inilahyangmewarnaijihad,

pemikiran,semangat,perilakudankritikMurtadhaMuthahharidan

ulama-ulamaIranlainnyaterhadapbangunanidiologietikaBarat.

Denganhalini,menarikmengutiptulisanFichte,filosofJermanyang

menyatakanbahwajenisfilsafatyangdipiliholehseseorangakan

menentukanjenismanusianya.Halinidisebabkankarenasistem

falsafibukanlahperabotrumahtanggayangdapatditinggalkanatau

dipakai,sejauhmenyenangkanseseorang,tetapidijiwaiolehjiwa

orangyangmemeluknya.20

WilayatFaqihditegakkanatasprinsipbahwaAllahadalahHakim

Mutlakyangmengatursemestadansegalaisinya.Allahmemilih

manusiasebagaikhalifahdibumi.Tujuankeselamatanmanusiadi

bumiini,Allahmemilihdiantaramanusiaorang-orangyangmemiliki

kepribadianluhur,yangberhakmemimpinumat.21

19 Ayatullah Khomeini,Al-HukumatAl-Islamiyat,Terjemahan Jalaluddin
Rakhmat,Hukum Islam,(Bandung:Mizan,1992),hlm.17.

20 JalaluddinRakhmat,“KataPengantar” dalam MurtadhaMuthahhari,
Perspektifal-QurantentangManusiadanAgama,Op.Cit,hlm.8

21 JalaluddinRakhmat,“KataPengantar” dalam MurtadhaMuthahhari,
Perspektifal-QurantentangManusiadanAgama,Op.Cit,hlm.12
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TugasdankewajibanulamasepertijugaMurtadhaMuthahhari

dalam kerangkaWilayatFaqihsangatberat.Tugas-tugastersebut

menurut̀AinNajafdalam kitabQiyadatul̀UlamawalUmmah,yaitu:22

a.Tugasintelektual

b.Tugasbimbingankeagamaan

c.Tugaskomunikasidenganumat

d.TugasmenegakkansyiarIslam

e.Tugasmempertahankanhak-hakumat

f.Tugasberjuangmelawanmusuh-musuhIslam dankaum

muslimin.

Melihatkedudukan,sifat,dankewajibanulamasepertipada

sistem falsafiWilayatFaqih,patutdipahamibahwatugasparaulama

Syiahsangatberat,begitujugatantanganyangharusdihadapi.

Banyaktuntutanyangharusdimilikisepertiharusmenjadifaqih,

intelektual,pemimpinpolitik,pelindungumat,danbahkanpemimpin

militer.MurtadhaMuthahharisendiriselakuulamayangmasukdalam

WilayahFaqih,menyadaribetultugasberatyangharusdiemban

untukumatdanbangsanya,Iran.SemangatMuthahhariberjuang

dengandijiwaifalsafahWilayahFaqihinimenyebabkanMuthahhari

merasaperlumenyelamatkanumatnyadariidiologiBaratyang

menurutnyasangatberbahaya.Usahatersebutsalahsatunyadengan

mengkritikidiologietikaBaratsepertiMarxisme,eksistensialisme,

dankapitalismeyangdipandangmenyimpangdarinilai-nilaietika

Islam.

22 AinNajaf,Qiyadatul̀UlamawalUmmah,(Teheran:Hikmah,t.th.),hlm.
17.



55

55

BABIV

ANALISADANPEMBAHASANETIKASEKSUALDALAM

ISLAM DANBARAT

A.DasarFilosofis Kritik Murtadha Muthahhariterhadap Etika

Barat

Muthahhari yang merupakan pengagum dari filsafat barat,

walaupun begitu beliau tidak semata-mata dengan mudahnya

menerimaajarandarifilsafatbarat.MelainkanMuthahharibanyak

memberikankritikanataskelemahan-kelemahanmendasaryangada

dalam filsafat barat. Kritik epistemologi terhadap marxisme

merupakan landasan filosofis kritik Muthahharidimulai.Karena

dalam isunya marxisme diusung oleh kelompok oposisiuntuk

menjadialternatifideologirezim syahyangmemihakpadaAmerika,

selain itu secaratidaklangsung pihakrezim syah sendiriseperti

memberipeluanguntukbisamenghasutmarxismemelaluikebijakan

politiksekularnya.1

KemudianMuthahharimenyimpulkanbahwaideologimarxisme

tidak sesuaidengan islam,sehingga halitu tidak bisa menjadi

sesuatu yang dapat diusung oleh ummat islam. Muthahhari

beragumen bahwa ideologi sebagai ilmu praktis harusnya

berlandaskan pada ilmu teoritis,itu sekaligus menjelaskan relasi

ideologidenganparadigmaseseorang.

Sebenarnyaperbedaanparadigmainidiakibatkanolehperbedaan

epistemologi.Kapitalismeyangdikritikolehmarxismesama-sama

lahir dari tradisi materialisme barat. Filsafat materialisme

menganggapbahwayangnyataituhanyalahyangdapatdiukurdan

terlihat,sedangkanIslam yakinbahwajiwaatasfisiklahyangmenjadi

1HaidarBagir,ResensiBukuMurtadhaMuthahhari:PengantarEpistemologi
Islam: Sebuah Pemetaan dan Kritik Epistemologi Islam atas Paradigma
PengetahuanIlmiahdanRelevansiPandanganDunia,(Jakarta:SadraPress,2010),
hal.ii.
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keutamaan.
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Setelahmengkritikmaterialisme,padasaatitujugafondasidasar

sekularismetelahdiruntuhkanolehnya.Adabeberapaunsuryang

membentuk filsafatmaterialisme-sekulerBertrand Russelseperti

berikut:

Pertama, penafian eksistensi Tuhan. Sejak era

renaisansperadabanbarattelahmenafikaneksistensiTuhan.

TuhanbaginyatidakadadankalaupunTuhanadanamunIa

pasifdantidakadahubungannyadenganprosesepistemologi

dan kontrol etika. Humanisme Barat menganggap

kemanusiaansebagaibagiandarialam fisikdankarenanya

manusiadidefinisikan sebagaiprodusen-konsumen,penjual-

pembelidanseterusnya.

Kedua, kebersamaan dengan hegemoni filsafat

materialisme,peradabanbaratjugamulaimengabaikannila-

nilaietika yang immaterialdan tak terukur.Etika menjadi

sinonim dengankeuntungandankesenangandantujuanhidup

manusiasematamemenuhiduakebutuhantersebutdengan

cara meningkatkan produksidan laba.Materialisme telah

mereduksi absolusitas etika sedemikian rupa sehingga

manusiamenjaditaklebihdarisekedar“coginamachine”.

Ketiga,diatasidiologiyangdianutmaterialismebarat

berdiri politik sekuler barat yang menafikan hakikat

kemanusiaansebagaimakhlukdengantujuan-tujuanilahiah.

Kualitaskemanusiaandalam politiksekulerbaratditentukan

berdasarkannilaiekonomisnya.Sekularismebukansekedar

kebijakanpolitikmemisahkanurusanagamadengannegara,

lebihdariitusekularismeadalahpenafiannilai-nilaiabsolut

epistemologis dan etis darieksistensimanusia itu sendiri

sehinggadirinyamenjaditidaklebihdarisekedarobjekalat

untukdiperalatdanuntukdiperas.2

2BertrandRussel,AHistoryofWesternPhilosophy,(London:GeorgeAllen
Unwin,1984),hlm.133
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B.KonsepMoralitasBaratdanKritikMurtadhaMuthahhari

1.TeoriEmosi

Emosimerupakanteoriyangpalinglamamenunjukkepada

perbuatanakhlak.Teoriinimenunjukkanciriperbuatanmanusia

ialahperasaan.Dalam teoriiniperbuatanmanusiadibagidua,

yang pertama perbuatan alamiah, muncul dari ego dan

kecenderungan alamiah seseorang yang ada dalam dirinya.

Tujuannya hanya untuk sebuah keuntungan pribadi.Kedua,

perbuatanakhlakimanusiayangbersumberdariindividu-individu,

yangjugamencintaioranglaintidakhanyacintadirinyasendiri.3

Teoriinimenyatakan kalau akhlak itu adalah cinta dan

perbuatanbaik,sebagiansalahdansebagianlagibenar.Karena

tidak semua cinta itu bisa digolongkan perbuatan akhlaki

walaupunlayakdipuji.Perbuatanakhlakiharusnyamengandung

upayadanpilihansifattidakhanyasekedarinsingtif.4

Olehkarenaitudapatdisimpulkan,adalahsalahjikamanusia

menganggapbahwatiadakebaikandiduniainiselaincintakarena

adakebaikanlainselainmencintaioranglain.

Kemudian selanjutnya “kemanusiaan” harus dijelaskan.

Misalnyakasihsayangkepadabinatang,seperticontohseseorang

3AliMudhofir,KamusTeoridanAlirandalam FilsafatdanTeologi,
(Yogyakarta:UGM Press,1996),hlm.15.

4MurtadhaMuthahhari,FilsafatMoralIslam,terjemahMuhammadBabul
Ulum,(Bandung:Al-Huda,2004),hlm.33.
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yang memberiminum kepadaanjing yang kehausan,itu tidak

dikategorikan perbuatan baik karena anjing bukan manusia.

Ataukah sebaliknya,karena binatang juga bagian dariciptaan

AllahSwtyangmerupakanwujudkekuasaandanrahmatNya.5

SebagaimanaungkapanSa’id

Akumengagumiduniaini

KarenakeindahannyaberasaldariNya

Akumencintaialam semesta

KarenaseluruhisinyaberasaldariNya

Wahaiteman,hiruplahkesegaranpagi

Agarhatiyangmatijadihidupkembali

Sungguhsemestatiadamilikiapayangdihati

RuhmanusiaadalahanugerahNya

Akutegukracundenganpenuhkelezatan

KarenaIayangmenuangkan

Dengankehendakku,akubunuhdiri

KarenaSangMahaAgungyangmenghidupkan

5MurtadhaMuthahhari,FilsafatMoralIslam,terjemahMuhammadBabul
Ulum,hlm.46
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2.TeoriIntuisi

Penjelasandalam teoriinitindakanakhlakiadalahhasildari

perintahintuisi.Manusia berlakuetistanpadidasariolehpamrih

tertentu.Akalpraktis adalah kumpulan hukum-hukum apriori

manusiayangtidakdidapatmelaluiinderamanusia,melainkan

sudahmenjadifitrahdanwatakmanusia.Hukum intusimenurut

Kantadalahmutlaktanpaikatandansyarat.6 Intuisiakhlaktidak

mengajakkepadakebahagiaannamunhanyapadakesempurnaan.

Karena kesempurnaan dan kebahagiaan dalam pandangan

berbeda.

Halinilah yang dikritikoleh Muthahhari,teorimemisahkan

antarakebahagiandankesempurnaanadalahsalahmenurutnya.

Karena kesempurnaan itu sendirimerupakan integrasidalam

kebahagiaan.Setiap kesempurnaan pastimelahirkan sebuah

kenikmatan,seseorangketikaiamendapatkankenikmatanmaka

iaakanmerasakankebahagiaan.7

Hukum intuisitidaksemutlakyangdiyakiniKant.Contohnya

hukum kejujurantidakterlalumutlakdemisuatukemaslahatan.

Fiqh Islam justru menyuruh membolehkan berbohong demi

6BudiHardiman,FilsafatModern,(Jakarta:Gramedia,2004),hlm.149
7MurtadhaMuthahhari,FilsafatAkhlak,hlm.112.
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kepentingankemaslahatan.Harusdibedakankebohongandemi

kemaslahatandankebohongandemimanfaatataukepentingan

pribadiyangterkesandangkal.Kebohongandemikemaslahatan

adalahkebohonganyangtelahhilangesensinyadantelahberubah

menjadikebenaran.Kebohongan yang dilatarbelakangidengan

manfaatpribadibiasanyamengorbankankebenaran.

C.KritikMuthahhariterhadapKonsepHakAsasiManusia

Menurut pandangan Muthahhari,pada filsafat barat derajat

manusiasudahdiruntuhkandansudahdirendahkansekali.Terkait

dengan penciptaan manusia dan sebab-sebab yang memberikan

keadaankepadanya,jugaterkaitdengantujuanpenciptaanmanusia

itusendiri,tatanansertabentukeksistensidanwujudnya,kesadaran

dan moralitasnya, Barat telah merendahkan manusia sampai

ketingkatyangdisebutkanini.Berdasarkanlatarbelakangtersebut,

Baratmengeluarkan sebuah pernyataan tentang nilaidan derajat

manusia,kesuciandankemuliaannya,hak-hakasasinyayangsucidan

mengajakseluruhumatmanusia untukmempercayaipernyataan

luhurini.8

Murtadha Muthahhari mengakui tidak semua filosof Barat

mengungkapkan manusia sepertiitu.Tapijuga tidakmemungkiri

keberadaanmereka,iamenganggapbahwayangdibicarakandalam

konteksiniialahcaraberpikiryangterdapatpadakebanyakanorang

Baratdanyangsekarangmempengaruhibangsa-bangsadidunia.

8MurtadhaMuthahhari,Perspektifal-QurantentangManusidanAgama,
(Bandung:Mizan,1992),hlm.16
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Pernyataanhak-hakasasimanusiayangmengandungnilai-nilaimoral

kemanusiaan ini seharusnya dikeluarkan oleh mereka yang

memandangmanusialebihtinggidarisenyawamateri.

Pernyataaninibarusesuaidenganorangyangtidakmemandang

dorongan dan kegiatan manusia semata-mata tergantung kepada

motifegois dan hewani,yaitu orang yang mempercayaitabiat

manusia. Berikutnya untuk memperkuat argumen Murtadha

menjelaskanbahwapernyataanhak-hakasasimanusiasemestinya

dikeluarkan oleh Timur,yang percaya bahwa manusia sebagai

khalifahdibumi,kemudianyangmeyakinimanusiamemilikitujuan

sesuaisasaran dan percaya bahwa manusia pada hakikatnya

cenderungmelakukanperbuatanbaik,sertamemandangmanusia

memilikistrukturyangpalingserasidanpalingsempurna.9

D.Kritik Muthahhariterhadap Konsep Manusia MenurutEtika

Barat

MuthahharimengkritikkonsepsimanusiapadafilsafatBarat,dan

mengecam moralitas baru.Muthahharitidak berhentidisitu,di

sampingpuingpuingmoralitasbaruyangdiruntuhkannya,ditegakkan

moralitasIslam.Muthahharimenampilkankonsepsial-Qurantentang

manusia diatas reruntuhan filsafatBarat.Muthahharibukanlah

filosof semacam Nietsche, yang membabat seluruh filsafat

tradisional,menjungkirbalikkannilai,meyakinkansetiaporangbahwa

filsafatyangdipegangnyasalah.Muthahharitahubahwabencana

yang melanda manusia modern sekarang adalah ketidaktahuan

manusiatentangdirinyasendiri.Manusiatelahmelupakandirinya

sendiri.Manusiasekarangmengalamikebingunganterhadapdirinya

9MurtadhaMuthahhari,Perspektifal-QurantentangManusidanAgama,
hlm.19.
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sendiri.10

Usahauntukmembuatmanusiamengertitentangdirinya,menurut

Muthahhariterlebih dahulu harus melacak setiap miskonsepsi

tentangmanusiadalam filsafatdanpsikologiBarat.Kritik-kritikyang

dilontarkanMuthahhariterhadappemikiranetikaBaratpadatulisan-

tulisannyatidakselalumengidentifikasikanaliratfilsafatdanteori

psikologimana yang dikritik,Muthahharilebih banyak melihat

gagasan daripada label. Kritik yang dilancarkan Muthahhari

didasarkanpadaetikareligiusyangbertitiktolakdariagamayakni

bersumberpadaal-QurandanSunnahNabi,sementaraetikaBarat

menurutSuparmanSyukur,merupakancabangfilsafatyangbertitik

tolakdariakalpikiranmanusia,tidakdariagama,disinilahperbedaan

mendasarpemikiranetikaBaratdenganetikaIslam.11

Perbedaancarapandanginisecarafilosofismendasariperbedaan

konsepetikabaratdisatupihakdengankonsepetikaIslam yang

diformulasikan Muthahhari dalam mengokohkan kritikkritiknya

terhadapkelemahandankerapuhanbangunanetikaBarat.

E.Etika Seksual Murtadha Muthahhari dalam Merespon

PandanganBarattentangSeksual

Telahdijelaskansebelumnyaterdapatduapandanganterhadap

etikaseksual,yaituantaraetikaseksualislam danbarat.Dalam etika

seksualislam,Murtadha menyebutkan beberapa segidarietika

seksualsertaprakteknyayaituwanitayangcenderungmemilikirasa

malu,perasaan hormatlak-lakiterhadap wanita dalam sebuah

keluarga,wanitayangmemilikikecenderunganmenutupauratatau

tidakmemamerkannyadengansengaja,kesucianwanita,kesetiaan

istrikepadasuami,laranganberzinah,laranganperkawinanantara

duaorang yang memilikiikatan persaudaraan yang dekatseperti

seorang paman menikahi keponakannya sendiri, menjauhkan

10MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Jakarta:Lentera
Basritama,1996),hlm.49

11SuparmanSyukur,EtikaReligius,(Yogyakarta:PustakaPelajar,2004),
hlm.5
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hubungan seksualdengan istriyang sedang haidh,menjauhkan

pratekkehidupanmembujang,baiksebagaisesuatuyangterlalusuci

ataupunsesuatuyangburuk.12

Demikianyangtelahdisebutkandiatasmemberitahubahwaitu

merupakanbeberapaetikaseksualyangharusdipatuhi.Karenajika

melanggaraturantersebutmakaseseorangakandianggapsebagai

orangyangtidakberetikadalam halseksual.

Namun berbeda dengan pandangan baratyang tidak setuju

sepertibertrandrusselyangmenganggapbahwasesuatuitutidak

adayangtabu.Tidakadaperkawinandanetikayangbergantungpada

pertimbangan-pertimbangan aturan apapun. Termasuk pada

pandangannya terhadap kesucian seorang wanita tidak dapat

langsung dikatakan sebagaipelanggaran ketika seorang wanita

kehilangan keperawanannya atas dasar sukarela terhadap

pasangannya.Namun jika haltersebut masih disebut sebagai

pelanggaranharuslahadabuktiyangkuat.

Halyang menjadidasaruntukhak-hakasasimanusia secara

sosiologisituadalahprinsipkebebasanindividu.Sebenarnyapara

penganutkonsepetikaseksualbaru,memilikipandanganyangsalah,

karenamerekaberpikirbahwakebebasanseksualtidakmempunyai

implikasiapapundalam sosial.Denganalasanbahwaindividubebas

untukmemuaskanhasratseksualnyadandenganmelakukannyadi

tempat yang privasi mereka menganggap hal itu tidaklah

menimbulkankerugiandanmelanggarhak-hakoranglain.hal41

Kemudianetikaseksualdalam segikesetiaanseorangistrikepada

suamidankesucianwanitadiabaikandenganpengajuanmerekaatas

perlindungan kepentingan masyarakat.Perlindungan yang mereka

usulkantersebutadalahseorangistri hanyamelahirkananakdari

suaminya,namunkebebasannyadalam memenuhihasratjugaharus

terpenuhiwalaupuniaharusmengabaikanbatasan-batasankesucian

12MortezaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Bandung:PUSTAKA,
1982),hal.11.
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dankesetiaannyasendirijikaiamenginginkannya.13

Dalam konteksdiatas,melahirkanduaimplikasiyangperlu

ditinjaulebihmendetaildarikonsepkebebasanindividu.Implikasi

yang pertama munculdaripendapatmodern bahwa kebebasan

personaltidakbolehdibatasi,kecualiolehhakkebebasanoranglain

dankeharusanuntukmenghormatinya.Implikasikeduamerujukpada

klaim bahwa relasiseksualyangmensyaratkankepastianpaternitas

danpertaliam keturunanseorang anak,tidakmemilikiketerkaitan

denganmasyarakat,kehidupanpublikdanprerogatifsosial.14

Dari kedua implikasi tersebut sebenarnya menunjukkan

kontradiksi,yaitumerekamengatakanbahwakebebasanpersonal

tidak boleh dibatasikecualioleh hak kebebasan orang lain dan

keharusanmenghormatinya,padahalmerekamelanggarnyadalam

perlindunganmasyarakatyangmerekausulkanyaituseorangistri

tidak setia dan tidak menghormatisuaminya hanya memikirkan

kebebasannyasaja.

Akantetapipemikiranmerekajugakadangberasaldarisudut

pandang moral, seperti mereka percaya moralitas tradisional

diciptakanuntukmencegahemosimanusiayangsangatberpotensi

merusak,sepertikecemburuan.Merekamenyarankanuntuklaki-laki

dan perempuan dapatmenahan sifatkecemburuannya.Mereka

mengatakansepertiini:dengandidasarisistem kebebasanbaruyang

telahdiajukan,pasanganharusdapatmenjunjungtinggikesetiaan

dandapatmengatasikecemburuan.Kehidupantidakakanteraturjika

tidakdapatmengendalikandiri.15

Disisilain,merekamengatakananak-anakharusdilahirkandari

pasanganyangsahataupasanganyangmenikahsajadandengan

alatkontrasepsidapatmencegahkehamilanpadasaatseseorang

melakukanhubunganseksual sebelum menikah,tanpapernikahan

13MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualantaraIslam danBarat,(Penerbit:Rausyan
Fikr,2013)hal.41
14MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualantaraIslam danBarat,(Penerbit:Rausyan
Fikr,2013)hal.42

15MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualantaraIslam danBarat,(Penerbit:
RausyanFikr,2013)hal.34
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maupunsetelahmenikah.

Penjelasandiatasmerupakanbentukdariperubahanterhadap

etika sosial,yang mana jika diikutimaka berkemungkinan besar

menjadiproses yang tiada akhir.Perubahan semacam inidapat

mengakibatkanperubahanpadaaspeksosiallain,yangdidalamnya

terdiridariperlindunganhukum terhadapkesucianperempuan,aborsi,

homoseksualdanlainnya.16

Olehsebabitu,etikaseksualmodernyangdigambarkandiatas

harusuntukditinjaulebihdalam lagi.KemudianMurtadhaMuthahhari

menjelaskankesimpulannyabahwasatu-satunyamazhabpemikiran

yangsanggupuntukmembimbingmanusiasupayaselamatdalam

menjalanidanmenghadapikonsekuensi-konsekuensiburukdanefek-

efek yang tidak baik tentang pendapatbaratterhadap filosofi

kehidupanmanusiadanperubahansosiologisialahIslam.17

Terdapattigaargumenparapenganutkebebasanseksualbaru,

yaitusebagaiberikut:18

1.Kebebasanharusdijaminbagisetiapindividu,selamaia

tidakmelanggarkebebasanoranglain;

2.Semuakeinginandansikapseksualyangmerupakan

pembawaan haruslah dipujuk secara bebas dan

diusahakan pemenuhannya tanpa halangan atau

kekangan, karena menghalanginya atau

memfrustasikannyaakanmembawakepadakekacauan-

kekacauanpadaego;dan

3.Setiapdoronganalamiakanmeredasetelahdipenuhi

dan akan memberontak serta menimbulkan ekses-

eksesbiladikenaikekanganmoralyangnegatifatau

16MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualantaraIslam danBarat,(Penerbit:
RausyanFikr,2013)hal.37

17MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualantaraIslam danBarat,(Penerbit:
RausyanFikr,2013)hal.37
18MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Jakarta:LenteraBasritama,
1982)hal.41.
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laranganyangsalahpandang.

Adapunargumentasidaripenganutkebebasanseksualbaruini

ialah ketidakstabilan emosimunculkarena adanya diskriminasi

antara naluri-nalurialamidan dorongan-dorongan nafsu,menurut

merekajadihanyasebagiansajayangterpenuhisedangkanyanglain

masih mengalami frustasi. Dengan begitu menurut mereka

pengembanganyangmenyeluruhataskecenderunga-kecenderunan

manusitersebutharusmerataagartumbuhkesejahteraanpribadi

dalam masyarakat.

Kemudian mereka juga menyarankan agaruntuk menghindari

pemikiran yang selalu ke arah seks semata,membuang semua

kekangan-kekanganmoralmerupakansatu-satunyajalanyangtepat.

Merekajugamenganggapbahwapembebasandalam prosesalamiah

dalam memenuhi nafsu seksual akan mencegah kejahatan,

keburukandanpembalasandendam yangmerupakandampakdari

pembatasan-pembatasanmoral.

Muthahharimelancarkankritikanyangtajam terhadappaham

diatas,khususnya,argumentasiyang dikemukakan Russel

tentang konsep moralitas seksualbaru didasarkan atas tiga
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prinsip,falsafidanpsikologis:19

1.Kebebasanpribadisetiapindividuharusselaludihormati

dan dilindungi, selama tidak berbenturan dengan

kebebasanyanglain.Kebebasanindividuhanyadibatasi

kebebasanindividuyanglain.

2.Kesejahteraan/kebahagiaanmanusiaterletakpemeliharaan

dan pemenuhan dorongan nafsu dan hasrat-hasrat

bawaannya.Kecenderungan alamiah inijika dihambat,

terjadilah kesombongan dan gangguan kepribadian,

terutamasekaliakibatfrustasisosial.Naluridanhasrat

alamiahnyacenderungmenyimpang,apabilatidakdipenuhi

ataumendapatkepuasan.

3.Pembatasandanhambatanterhadapnalurialamiahdan

hasratmanusia cenderung meningkatkan gejolak hawa

nafsu.Pemenuhan hasratalamiah yang tidakdihambat

menimbulkan kesenangan, sehingga seseorang dapat

mengatasiperhatianyangberlebihanterhadapdorongan

alamiah,sepertidoronganseks.

Murtadha Muthahharimengatakan bahwa para filsufbarat

seringkaliberanggapanbahwakecenderungandanhawanafsu

merupakanhakdankebebasanmanusiayangharusdijagadan

dihormati.Padahalseharusnyaberbagaipotensiyangadadalam

dirimanusiauntukmencapaiketinggiandankesempurnaanlah

yang harus dijaga dan dihormati.Kehendak dan keinginan

manusiaakanmenjaditerhormatjikaitusesuaidenganpotensi

yang suci agar membawa manusia pada kesempurnaan,

begitupunsebaliknya.20

MenurutMurtadhaMuthahharipenganutkebebasanbaruini

sangat keliru kalau menganggap bahwa tujuan manusia

diciptakan inidalam keadaan bebasdan merdeka merupakan

19MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Jakarta:LenteraBasritama,
1982)hal.42
20HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,(Jakarta:PustakaZahra,2003),
hal.29
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kecenderungandankeinginandansemuanyaharusdihormatidan

dijaga kecuali memberi kerugian pada keinginan dan

kecenderunganoranglain.Padahaljikaditinjaudandicermatilagi

sebenarnyakebebasanhak-hakoranglain,sekalipunkepentingan

oranglainitusendiridapatmembatasikebebasannyasendiri.21

KemudianMurtadhaMuthahharijugamenjelaskanfilsafatyang

mendasarikebebasanpersonal.Menurutnyadalam mengendalikan

kebebasanpersonalsertamenjagahakoranglainuntukmendapat

perlindunganmerupakansuatuyangmendasar,kebutuhanpersonal

untuksecaraberangsur-angsurmengembangkancaraharmonisdan

terhormatuntukmemajukankehidupanindividu,menujupeningkatan

kemampuannyayanglebihtinggi.Namunsebenarnyatidakadasama

sekalipenjelasanbaratataupenerapanmerekatentangkebebasan

personal.22

Padapendapatataupemikiranyangsalahterhadapkebebasan

personaltidakbisadiikutiataudihormatiolehsetiap orang yang

seharusnya menyadariakibat yang berbahaya daripandangan

tersebut.Seharusnya setiap orang menghindarimasalah dalam

komunikasisecaralangsungyangterbukadanperlujugamengenal

bahwakepentinganyanglebihbesardanlebihbaikdariindividuitu

sendiriharus secara sadarmembatasikebebasannya.Jika terus

menghiraukansyaratetikayangtelahdisebutkansebelumnyabisa

berdampakmakinmerusakapayangsudahterjadidalam konsep

dasarmoralitasdankesalahanyangtelahterjadipadapemahaman

kebebasanpersonal.23

21HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003),hal.29

22MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Jakarta:Lentera
Basritama,1982)hal.44

23MurtadhaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Jakarta:Lentera
Basritama,1982)hal.45
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Kemudiansalahsatusegietikaseksualyangbertolakbelakang

denganpandanganMurtadhaMuthahhariialahtentangmenjauhkan

diridarikehidupanmembujang.Dalam bukunyaMurtadhaMuthahhari

mengatakan bahwa kaum muslim meyakinirasa cinta dan kasih

sayangantarasuamiistrimerupakansebuahbuktiatasnyatanya

keberadaanAllah,terteradalam AlquransurahAr-Rum ayat21yang

terjemahannyasebagaiberikut:24

“ Dan diantara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia

menciptakanuntukmuistri-istridarijenismusendiri,supayakamu

cenderungdanmerasatentram kepadanya,dandijadikan-Nyadi

antaramurasakasihsayang.Sesungguhnyapadayangdemikian

ituterdapattanda-tandabagikaum yangberpikir”

Sedangkan pandangan kristen wanita itu merupakan makhluk

yang paling hina,oleh karena itu melakukan hubungan biologis

denganwanitawalaupunitudalam keadaanatauterdapatikatanyang

sahdianggapsebagaiperbuatanyangkotor.25 Jadiitumerupakan

alasanmengapamerekamemilihkehidupanmembujang,karenaitu

dianggap lebihsucidibanding menikahdanmelakukanhubungan

biologis dengan wanita,dengan menganggap akan mendapat

kedudukanyangtinggidalam hidupnya.

Bertrand Russelyang merupakan seorang filsufmengatakan

bahwahalitusudahdariduluadayaitusikapantiterhadaphubungan

seksual,pemikiranitusemakinberkembangdan sangatmembawa

pengaruh ketika Kristen dan Budha mendapat kemenangan.26

24HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003),hal.107

25HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003),hal.107

26HaidarAbdullah,KebebasanSeksualdalam Islam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003),hal.108
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Keyakinansepertiitutentuadafaktordansebabnya,merekameyakini

bahwakehidupanIsaasyangmembujangsampaiakhirhayatnya.

Oleh karena itu untuk mendapatikedudukan dan posisisebagai

rohaniwanmerekasepanjanghidupnyatidakmenyentuhwanita.

Namun penganut kebebasan seksual baru menganggap

pernikahan yang sebenarnya membawa individu pada kesulitan-

kesulitan.Karenaketikaseseoranngtelahmenikahpastilahbanyak

halyangmembatasikebebasanindividu.

Dalam halini,WillDurantmalahmenganggapataumenyetujui

bahwaperkawinanataupernikahanmerupakansebuahkewajiban

moral.Walaupunakanadakesulitan-kesulitanketikasebelum dan

sesudahnya.27 Dapatdisimpulkanbahwapernikahanmemanglah

27MortezaMuthahhari,EtikaSeksualdalam Islam,(Bandung:PUSTAKA,
1982),hal.12.
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contohmoralyangsangatnyatadanpenting,namunhalitutidak

semata-matamudah.Manusiadalam pernikahanakanmengalami

kesulitan-kesulitanyangharusselaludansiapdihadapi.



70

BABV

PENUTUP

A.Kesimpulan

Daripenjelasanyangtelahdisampaikanpadabab-bab
sebelumnyaberkenaandenganpembahasanEtikaSeksualdalam
PandanganMurtadhaMuthahhari,makapenelitimenarik
beberapakesimpulan,menurutMuthahharibahwasetiap
perbuatanyangmengantarkanmanusiapadakesempurnaan
itulahkebaikan.Olehkarenaituperilakuseksualyangbaikharus
mengantarkanpadakesempurnaandirinya.Kemudiansebaliknya,
perilakuseksualyangmenjauhkandengantujuankesempurnaan
padadiridikatakanperbuatanburuk.

KemudianyangdasarfilosofisMuthahharimengkritik
epistemologimarxismeyangmeyakinibahwayangnyataitu
adalahyangbisaterlihatdanterukur.Kemudiankritiknyaterhadap
hakasasimanusia,yangmanabaratberpandanganbahwa
manusiainisemata-matahanyabergantungpadamotifegoisdan
hewani.Muthahharimengkritikseharusnyayangberhak
mengeluarkanpernyataantentangmanusiaituadalahyang
mempercayaibahwamanusiasebagaikhalifahdibumi.

PandanganetikayangdikemukakanMuthahharisekalilagi
menegaskankonsistensinyabahwaadaperbedaanmendasar
secarafilosofistentanglandasanberpikiretikaBaratyanghanya
bertitiktolakpadakebenaranrasiosematadenganpandangan
etikaIslam yangdikemukakanMuthahhariyangbertitiktolakdari
alQurandanHaditsyangdijiwaidengansemangatfalsafah
WilayatFaqih.

SeluruhkehidupanMurtadhaMuthahharitelahdicurahkan
untukberjihadmelaluipemikiran,pidato-pidato,tulisan-tulisan,
kuliah-kuliahnya,dankeikutsertaannyadalam kancahsosialpolitik
dinegaranyaIran.Ruhsemangatnyaadalahmengembalikan
negaraIransesuaidengankonsepmasyarakatMadanisebagai
potretidealbangunannegaraIslam yangdicontohkanNabi
Muhammadsaw.Cita-citamuliatersebutmemerlukanperjuangan
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danpengorbananyangmenuntutdirinyaberbaurdanbersitegang
dengankebudayaandanperadabanbangsanyayangmenurutnya
diambangkebobrokanmoralakibatmerasuknyapemikiran-
pemikiranBaratdiseluruhnegeri.Perjuanganyangmelelahkan
sekaligusmelegakan,karenameskipunsebentarMuthahhari
dapatmenghirupudarakebebasanbangsanyadaricengkeraman
Barat.Malam hari,ketikaMurtadhaMuthahharipulangdari
pertemuanpentingyangmenyangkuturusanumatnya.Beberapa
orangpemudakelompokFurqon,penentangImam Khumaeni,
yangtidakmelihatperbendaharaanilmupadaorangtua
bercambangdanberkacamatatebalitu,menghujaninyadengan
peluru.Tubuhmanusiabijakinitergeletakbersimbahdarah.
Dengankematiannya,Iranmenetapkanhariguruuntuk
menghormatidedikasiyangdisembahkanuntukbangsanya.
Muthahharilahir,berjihad,dansyahid.
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B.Saran

Mengakhiritulisanini,penelitiberharapagarpenelitianini

bermanfaatdanmemberikansumbangsihpengetahuantambahan

bagiaktivispendidikandanmasyarakatpadaumumnya.Peneliti

menyadaribahwapenelitianinimasihjauhdarikesempurnaan

sehinggamembutuhkansarandankritikgunamenyempurnakan

penelitianini.Selainitu,mengingatbahwapenelitiandibidang

filsafatmerupakanpenelitianyangsangatmenarikuntukterus

dilakukan,makapenelitiberharapagarpenelitianiniterus

berkelanjutanuntukdikembangkandisertaidengansumber-

sumberyanglebihkomprehensifdanmendalam.Aspek

kemampuanpenunjangdankomitmendiriyangpenuhjugaperlu

disiapkan,baikkemampuankebahasaan,metodologipenelitian

yanglebihkomprehensifdanuptodate,maupunpengkajian

tentangfilsafatyangberagam sehinggamembuahkanhasil

penelitianyangmaksimal.
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